
PROSPECTIVE

Colloque régional de l’éducation au développement durable 

"Éduquer au changement climatique en Bretagne, 

construire de nouveaux récits pour des futurs désirables"

06/05/2026

des fictions prospectives pour 
mieux appréhender l'adaptation 
au changement climatique

Récits de vies en 2050



Association inscrite dans le 
Code de l’urbanisme

• État, Région et 
Département 35

• 4 SCoT
• 8 intercommunalités
• EPF, Universités

Agence d’urbanisme de Rennes - Audiar

1 055 000 habitants

460 000 emplois

6 255 km²



Récits de vie en 2050 : les intentions de l’Audiar

Ouvrage

Décrire les impacts
du changement climatique
• à hauteur d’homme,
• localement, 
• en 2050,
• dans un scénario 

décarboné 

Films & podcasts 
5 minutes

Un support de débats
et de projection 
autour des nécessaires 
adaptations 

Prospective n’est pas 
prévision



6 personnages vivent le 12 octobre 2050

Kevin LE MOAL

Jade ÉLOI

Sylvie MIROUX Carmen FERNANDEZ

Tiago PELTIERJeremy DIALLO



Comment ont -été construits les récits ?

Trame générale de 2050 et 
éléments clés mis en débat :

● Accès aux ressources (eau, 
énergie, foncier)

● Aménagement de la ville et 
du territoire 

● Rythmes de la ville 

● Modes de consommation, 
conditions de vie et d’habitat 

● Système économique 

Plus de 40 sources 
nationales et internationales 



Les marqueurs de la vi( ll)e de 2050 retenus pour élaborer les récits :



https://vimeo.com/1020542041

https://vimeo.com/1020542041

https://vimeo.com/1020542041
https://vimeo.com/1020542041


Les usages des Récits de vies

• Élus

• Associations et organismes

• Entreprises

• Sensibilisation des étudiants

• Projet s  étudiants (urbanisme, 
graphisme…)

• Promenades (ALEC)

• Bibliothèques (jeunesse + adultes)

• Scolaires… ?



Les récits de vies en 2050, 

un support de débats 
autour des nécessaires adaptations …

Les films et les audio :

https://www.audiar.org/publication/cohesion -
sociale/modes -de -vie/recits -de -vies -en -2050 -
6-fictions -pour -incarner -ladaptation -au -
changement -climatique -a-decouvrir -en -
podcasts -et -videos /

L’ouvrage :

https://www.audiar.org/publication/cohesion -
sociale/modes -de -vie/laudiar -publie -recits -
de -vies -en -2050 -6-fictions -pour -incarner -
ladaptation -au -changement -climatique /
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Rédaction

Pour suivre notre actualité,
abonnez -vous à la Lettre d’information !

Agence d’urbanisme de Rennes

3 rue Geneviève de Gaulle -Anthonioz
CS 40716 – 35207 Rennes Cedex 2
02 99 01 86 40 – www.audiar.org 2
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Hélène RASNEUR

ABONNEZ -VOUS À NOTRE LETTRE D’INFORMATION 
Découvrez chaque mois nos dernières publications et nos actualités : 

www.audiar.org/inscription -newsletter
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