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Une population en hausse  
DANS L’ AIRE  D’ATTRACTION RENNAISE  ET LE NORD -EST 

DES C Ô TES -D’ARMOR  
 

 

POPULATIONS AU 1ER JANVIER 2023 (PUBLIÉES FIN 2025) DES TERRITOIRES ADHÉRENTS DE L’AUDIAR 

576 782  habitants  dans le  Pays de Rennes , dont  : 

• 4 80  17 8  à Rennes Métropole  

• 39  376  dans la CC Val d’Ille -Aubigné  

• 28  861  dans la CC Liffré -Cormier  

• 28  367  dans la CC Pays de Châteaugiron  

 

177  403  habitants  dans le  

Pays de Saint -Malo , dont  : 

• 8 7  077  dans la CA St -Malo  

• 36  763  dans la CC Bretagne Romantique  

 

104  970  habitants  dans  

la  CA de Dinan  

78  104  habitants  dans  

le  Pays de Fougères  
 

7 8  576  habitants  dans   

le  Pays des Vallons de Vilaine  
 

69 701  habitants  dans la  

CA Lamballe Terre et Mer  
Source : INSEE, Recensement de la population.  

E  
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DES T E RRITOIRES DYNAMIQUES D É MOGRAPHIQUEMENT   

MALGR É  LE RECUL DU SOLDE NATUREL  

Des populations en hausse  entre 2017 et 2023 dans 4  communes  sur 5  
Parmi les 329 communes des territoires adhé-

rents de l’Audiar, 259 ont vu leur population aug-

menter entre 2017 et 2023, soit près de 80  % des  

communes. Pour comparaison, sur la même pé-

riode,  seuls 73  % des communes bretonnes con-

naissent une hausse de population. E n France 

métropolitaine , près d’une commune sur deux 

perd des habitants entre 2017 et 2023.  

Un tiers des communes connaissent même une 

croissance supérieure à 1  % par an sur le territoire  

(un quart en moyenne bretonne et un cin-

quième en moyenne nationale). À l’inverse, 

seules 9 communes du territoire observent une 

perte de population supérieure à - 1 % par an (3  % 

des communes, contre 4  % en moyenne bre-

tonne et 18 % en France métropolitaine).  

 

ÉVOLUTION DE LA POPULATION PAR COMMUNE ENTRE 2017 ET 2023 

 
Sources : INSEE – Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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Les 4 territoires de SCoT du Pays de Rennes, du 

Pays de Saint -Malo, du Pays de Fougères et d u 

Pays des  Vallons de Vilaine, ainsi que les Commu-

nautés d’Agglomération de Dinan et de  Lamballe 

Terre et Mer  ont tous globalement gagné des ha-

bitants entre 2017 et 2023 .  

Avec un gain de plus de 41  000 habitants en 6 

ans, le Pays de Rennes observe la plus forte 

hausse (+  1,2 % par an). Cette croissance est beau-

coup plus marquée que celle observée en 

moyenne en France métropolitaine (+  0,4  % par 

an) ou qu’en Bretagne (+  0,6  % par an).   

Rennes Métropole concentre 79  % des gains de 

populations du Pays de Rennes entre 2017 et 2023 

(33 000 habitants supplémentaires sur la période, 

soit +  1,2 % par an). Il s’agit de la 4 e métropole fran-

çaise la plus dynamique démographiquement , 

devant Nantes. Mais, les autres  intercommunali-

tés du Pays de Rennes observent des croissances 

encore plus marquées  : + 1,9 % dans la CC de Liffré 

Cormier et +1,4 % dans les CC du Pays de Château-

giron et du Val d’Ille -Aubigné.  

Le dynamisme du Pays de Rennes s’ inscrit dans 

un contexte de forte croissance démographique 

de l’Ille -et -Vilaine (1 er  département breton devant 

le Morbihan) et de l’ensemble de l’aire d’attrac-

tion rennaise. Parmi les 20 plus grandes AAV 

françaises, elle présente la 5e  plus forte crois-

sance sur la période (+ 1, 1 % par an en moyenne), 

derrière Montpellier (+ 1, 4  %/an) , Toulouse , Bor-

deaux  (+ 1,3 %/an  chacun ) et Nantes (+ 1,1 %/an) . 

L’aire d’attraction rennaise dans son ensemble a 

gagné 49  500  habitants entre 2017 et 2023.  

Le dynamisme démographique est également 

plus élevé qu’en moyenne régionale dans les ter-

ritoires  du Pays de Saint -Malo (+  8  400 habitants 

entre 2017 et 2023, soit +  0,8  % par an) et de la CA  

de Dinan (+  4  300 habitants, soit +  0,7  % par an). 

Au sein du Pays de Saint -Malo, les croissances de 

la Communauté d’Agglomération de Saint -Malo 

et de la CC Bretagne Romantique sont proches.  

Dans une moindre mesure, le Pays des Vallons de 

Vilaine (+  2 900 habitants  entre 2017 et 2023 , soit 

+ 0,6  % par an) et la CA Lamballe Terre et Mer 

(+ 2 400  habitants en 6 ans , soit +  0,6  % par an) 

connaissent un dynamisme moindre qu’en 

moyenne bretonne, mais plus marqué que sur le 

plan  national.  

Enfin, s i la croissance est moindre dans le Pays 

de Fougères (+  400 habitants en 6 ans, soit 

+ 0,1 % par an), elle reste plus forte que dans les 

départements frontaliers (Manche, Mayenne).  

TAUX ANNUELS DE CROISSANCE DE LA POPULATION ENTRE 

2017 ET 2023 

 
Note de lecture :  
- En bleu foncé -> les territoires de SCoT adhérents à l’Audiar ; 
- En bleu clair -> les EPCI adhérents de l’Audiar ; 
- En vert -> l’aire d’attraction de Rennes et l’aire d’attraction hors Rennes Métropole 

(également appelé « les couronnes ») ; 
- En gris -> les territoires de comparaison (en gris foncé, la France métropolitaine ; 

en gris intermédiaire, la Bretagne et ses départements ; en gris clair, les départe-
ments non bretons limitrophes du territoire d’étude). 

Source : INSEE – Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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U n  solde naturel en recul dans tous les territoires  

Les 4  SCoT du Pays de Rennes, du Pays de 

Saint -Malo, du Pays de Fougères et du Pays des 

Vallons de Vilaine, ainsi que l es  CA  de Dinan et 

de  Lamballe Terre et Mer ont tous vu leur solde 

naturel reculer entre les deux périodes 2011 -

2017 et 2017 -2023.  

En lien avec le vieillissement de la population et 

la baisse de la natalité, le solde naturel est en re-

cul  partout  en France métropolitaine. De 2017 à 

202 3, l’Hexagone a enregistré 4  239  500 nais-

sances pour 3  734  300 décès, soit un solde natu-

rel annuel moyen de +  84  200. S’il reste positif et 

continue ainsi à contribuer à la croissance de la 

population, le solde naturel a été divisé par 2,5 en 

France métropo litaine entre 2011 -2017 (+  215 000 

par an) et 2017 -2023.  

En Bretagne, le solde naturel est même devenu 

déficitaire sur la période la plus récente, avec en 

moyenne près de 4 700 décès par an de plus que 

de naissances entre 2017 et 2023 (contre 2  200 

naissances par an de plus que de décès entre 

2011 et 2017).  

Dans l’aire d’attraction rennaise , le solde naturel 

reste encore très positif entre 2017 et 2023 , avec 

près de 3  500 naissances de plus que de décès 

en moyenne chaque année. Il est toutefois éga-

lement en fort recul (il atteignait + 4 600 par an 

entre 2011 et 2017).  

Ce recul du solde naturel impacte à la baisse 

l’évolution de la population sur tous les terri-

toires.  Ainsi, le s  Pays de Rennes, des Vallons de 

Vilaine et de Fougères ont vu leur croissance se 

ralentir  entre 2011 -2017 et 2017 -2023 , du fait prin-

cipalement du recul d e leur  solde naturel. À  l’ins-

tar de la Bretagne , la croissance s’est toutefois 

accélérée entre les deux périodes  dans l e Pays de 

Saint -Malo  et les  CA de Dinan et de Lamballe 

Terre et Mer, du fait exclusivement de  la hausse 

de leur solde migratoire , qui fait plus que com-

penser la baisse du solde naturel.  

 

ÉVOLUTION DU SOLDE NATUREL ENTRE 2011-2017 ET 2017-2023 PAR TERRITOIRE 

 
Source : INSEE – État Civil – Traitement Audiar. 
 

ÉVOLUTION ENTRE 2011-2017 ET 2017-2023 DU TAUX DE CROISSANCE ANNUELLE DE LA POPULATION PAR TERRITOIRE 

 
Source : INSEE – Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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DES MOTEURS DE CROISSANCE  DIFFÉRENTS SELON LES COMMUNES  

Des soldes naturels très déficitaires entre 2017 et 2023 sur tout le littoral 

et dans les villes de Dinan, Fougères et Lamballe -Armor  
Plus d’un quart des communes des territoires 

adhérents de l’Audiar  ont compté plus de décès 

que de naissances  entre 2017 et 2023 . Cette pro-

portion reste toutefois moindre qu’en moyenne 

bretonne, où plus d’une commune sur deux con-

naît un solde naturel négatif  sur la période . En 

France métropolitaine, les décès ont été plus 

nombreux que les naissances dans 48  % des 

commune s.  

En lien avec le vieillissement de la population, le 

solde naturel est particulièrement déficitaire dans 

la partie n ord de l’Ille -et -Vilaine et les Côtes -

d’Armor  : sur tout le littoral et  le  rétro -littoral , mais 

également dans les villes moyennes et des com-

munes rurales. Les soldes naturels les plus néga-

tifs sont observés dans les villes  de Saint -Malo 

(2 07 0 naissances de moins que de décès en 6 

ans), Dinan ( - 1 150), Dinard ( - 750) , Fougères 

(- 550), Erquy ( - 420), Pléneuf -Val -André ( - 360), 

Lamballe -Armor (- 360) ou encore Cancale ( - 340).  

L’aire d’attraction rennaise, où la population est 

plus  jeune , connaît encore un solde n aturel forte-

ment excédentaire sur la période  : 20  900  nais-

sances de plus de que de décès  entre 2017 et 2023 . 
 

SOLDE NATUREL PAR COMMUNE ENTRE 2017 ET 2023 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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D es soldes migratoires  très  positifs sur le littoral, les ville s -centres et  

autour de Rennes  

Parmi l es territoires adhérents de l’Audiar, 219 

communes enregistr ent entre 2017 et 2023 un 

solde migratoire apparent positif , soit 67  % des 

communes. Elles sont moins nombreuses que 

celles observant un solde naturel excéden-

taire  (241, soit  74  %). Toutefois, le solde migratoire 

est globalement beaucoup plus excédentaire 

(48  800 entrées sur le territoire de plus que de sor-

ties en 6 ans) que le solde naturel (10  800 nais-

sances de plus que de décès).  

En effet, lorsqu’ils sont négatifs, les soldes migra-

toires négatifs restent peu déficitaires  ; les plus 

négatifs étant ceux de Pont -Péan ( - 350), La Cha-

pelle -des -Fougeretz  (-  250), Les Portes du 

Coglais  (-  230) et Pacé ( - 200). À l’inverse, les 

soldes migratoires excédentaires sont beaucoup 

plus importants en volume  : +  7 400 à Rennes, 

+ 3 400 à Saint -Malo, +  1 750 à Dinan, +  1 600 à Lif-

fré ou encore +  1 500 à Dinard.  

Si quelques communes autour de Rennes con-

naissent des soldes migratoires déficitaires, la 

plupart observent plus d’entrées que de sorties, 

ce qui vient renforcer leur croissance démogra-

phique déjà portée par leur solde naturel positif.  

Dans les communes proches du littoral ainsi que 

les villes -centres de Dinan, Lamballe -Armor ou 

Fougères, leur solde migratoire excédentaire, 

vient en revanche compenser leur déficit naturel.   

 

SOLDE APPARENT DES ENTRÉES-SORTIES PAR COMMUNE ENTRE 2017 ET 2023 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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DES  SIMILITUDES DANS LES  ÉVOLUTIONS DÉMOGRAPHIQUES  

DE CERTAINS TERRITOIRES  

Le  Pays de Rennes  et tous ses EPCI  : des  croissance s  toujours supérieures 

à +  1 %  par an  depuis le début des années 2010  
Avec +  1,2 % par an en moyenne entre 2017 et 

2023 , l e Pays de Rennes enregistre l a  plus fort e  

croissance démographique  de Bretagne , avec 

les  2 SCoT d’ Arc Sud Bretagne et du Golfe d u 

Morbihan . Ce dynamisme s’observe aussi bien à 

Rennes Métropole  que dans les 3 autres EPCI  du 

Pays.  

Si Liffré Cormier Communauté a vu sa croissance 

encore progresser sur la période la plus récente 

(+1,9 % par an entre 2017 et 2023, contre +  1,6 % 

par an entre 2011 et 2017), Rennes Métropole et 

les CC du Val d’Ille -Aubigné et de Châteaugiron 

connaissent u n léger ralentissement.  

 

ÉVOLUTION DU TAUX DE CROISSANCE ANNUEL MOYEN DE LA POPULATION DU PAYS DE RENNES SELON LES EPCI 

 
Sources : INSEE –Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

Le  solde naturel du Pays de Rennes porte 4 1 % 

de sa croissance démographique entre 2017 et 

2023 . Avec le recul du solde naturel, couplé à une 

progression du solde migratoire, cette propor-

tion diminue au fil des ans  : elle était de 48  % 

entre 2011 et 2017, et atteignait 73 % entre 2006 

et 2011.  
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LE PAYS DE RENNES 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

Tous les EPCI du Pays de Rennes observent un 

taux de croissance lié au solde naturel entre 

2017 et 2023 situé entre +  0,5  % et +  0,7  % par an. 

Il porte la moitié de la croissance de la CC Val 

d’Ille -Aubigné, et plus de 40  % des croissances de 

la CC Châteaugiron et de Rennes Métropole, 

mais seulement un quart de la croissance de Lif-

fré -Cormier, dont le taux de croissance lié au 

solde migratoire at teint +  1,4 % par an entre 2017 

et 2023 (en lien avec la forte production neuve  de 

logements  dans cet EPCI sur la  période).  
 

TAUX ANNUELS D’ÉVOLUTION LIÉS AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE ENTRE 2017 ET 2023 PAR EPCI  

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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La CC Bretagne R omantique et le Pays des Vallons de Vilaine  : un solde 

naturel encore positif et une dynamique rigoureuse , mais qui se ralentit  
À l’instar des couronnes de l’aire d’attraction ren-

naise dans leur ensemble, la CC Bretagne Ro-

mantique et le SCoT du Pays des Vallons de Vi-

laine connaissent une croissance démogra-

phique soutenue entre 2017 et 2023 , supérieure 

à +  0, 6 % par an. Leur dynamisme est toutefois 

plus faible que celui observé au sein du Pays de 

Rennes.  

Alors que leur taux annuel d’évolution était supé-

rieur à +  2 % par an à la fin des années 2000, il 

s’était considérablement réduit au début des an-

née s  2010 (autour de +  1 % par an). Sur la période 

la plus récente, leur croissance s’est encore légè-

rement ralentie.  

 

ÉVOLUTION DU TAUX DE CROISSANCE ANNUEL MOYEN DE LA POPULATION SELON LES TERRITOIRES 

 
Sources : INSEE –Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

Le solde naturel porte 45  % de la croissance du 

Pays des Vallons de Vilaine (43  % en moyenne 

dans les couronnes de l’aire d’attraction ren-

naise) et un quart de celle de la CC Bretagne 

Romantique.  L e taux annuel d’évolution lié au 

solde naturel atteint encore plus de +  0,2  % par 

an dans ces deux territoires, s’inscrivant dans la 

tendance des  couronnes de l ’aire d’attraction 

rennaise . À  l’image de leur solde naturel, le solde 

migratoire de ces territoires est également excé-

dentaire, mais en fort recul par rapport à la fin 

des années 2000.  

 

TAUX ANNUELS D’ÉVOLUTION LIÉS AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE ENTRE 2017 ET 2023 PAR TERRITOIRE 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LE PAYS DES VALLONS DE VILAINE 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 

 
ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LA CC BRETAGNE ROMANTIQUE 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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Les C A de Dinan , de Saint -Malo et de Lamballe  : une croissance , portée 

uniqu ement par le solde migratoire , qui s’accroît sur la dernière période   

Comme l a CC Bretagne Romantique et le Pays des 

Vallons de Vilaine , les CA de Saint -Malo Agglomé-

ration , Dinan Agglomération  et Lamballe Terre et 

Mer  connaissent un dynamisme  démographique 

soutenu entre 2017 et 2023 , atteignant respective-

ment + 0,8  %, + 0,7  % et +  0,6  % par an. Mais, contrai-

rement aux deux autres territoires, ils se caractéri-

sent par une accélération de la croissance de leur 

population sur la période la plus récente, malgré 

un solde naturel de plus en plus déficitaire.  En ef-

fet, le solde apparent des entrées -sorties progresse 

dans ces trois territoires entre 2011 -2017 et 2017 -

2023. Cela peut être lié au vieillissement de la po-

pulation  : ces territoires se caractérisant plutôt par 

des sortants jeunes  (en diminution)  et des  entrées 

de  personnes plus âgées (plus nombreuses) . 

 

ÉVOLUTION DU TAUX DE CROISSANCE ANNUEL MOYEN DE LA POPULATION SELON LES TERRITOIRES 

 
Sources : INSEE –Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

Entre 2017 et 2023, l es  croissance s  des trois 

EPCI  sont  ainsi exclusivement portée s  par le ur  

solde migratoire.  Le taux annuel d’évolution lié 

au solde apparent des entrées -sorties atteint 

+ 1,1 % par an dans les CA de Saint -Malo et de 

Dinan, et +  0,8  % par an dans la CA de Lamballe  

Terre et Mer . Ce solde migratoire excédentaire 

vient largement compenser leur solde naturel 

déficitaire (respectivement - 0,3  % et – 0,4  %  et 

– 0,2  % par an).   

 

TAUX ANNUELS D’ÉVOLUTION LIÉS AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE ENTRE 2017 ET 2023 PAR TERRITOIRE 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 

 

En moyenne sur la période 2017 -2023, Saint -Malo 

Agglomération a compté environ 300 décès de 

plus que de naissances par an, soit un solde 

naturel presque  deux fois plus déficitaire 

qu’entre 2011 et 2017. Toutefois, entre 2017 et 

2023, l’EPCI compte en moyenne chaque année 

970 entrées sur son territoire de plus que de sor-

ties (contre +  720 par an entre  2011 et 2017). Les 

plus fortes croissances de population sur la pé-

riode 2017 -2023 sont enregistrées dans les com-

munes proches du littoral (+ 1  340 habitants à 

Saint -Malo, +  630 à Saint -Méloir -des -Ondes, 

+ 550 à Miniac -Morvan et +  480 à Cancale), tandis 

que quatre communes perdent des habitants 

(Châteauneuf -d'Ille -et -Vilaine, La Fresnais, Saint -

Benoît -des -Ondes et Hirel).  
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LA CA SAINT-MALO AGGLOMÉRATION 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
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Entre 2017 et 2023, la CA de Dinan a compt é en 

moyenne annuelle 420 décès de plus que de 

naissances, mais 1  140 entrées de plus que de sor-

ties. Entre 2011 et 2017, le solde naturel était  moins 

déficitaire ( -  150 par an), mais le solde migratoire 

également moins excédentaire (+  760 par an). La 

croissance démographique est hétérogène au 

sein de l’ EPCI . Beaussais -sur -Mer a gagné 940 

habitants entre 2017 et 2023, Dinan près de + 600  

et Pleslin -Trigavou +  440. Dans le même temps, 

13 communes ont perdu des habitants.  
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LA CA DINAN AGGLOMÉRATION 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 
 

La CA Lamballe Terre et Mer a aussi enregistré un 

solde naturel déficitaire entre 2017 et 2023 (170 dé-

cès de plus que de naissances en moyenne an-

nuelle), alors qu’il était encore positif sur la période 

2011-2017. Comme pour les CA de Dinan et Saint -

Malo, c e déficit naturel est toutefois largement 

compensé par le solde migratoire positif  : 560 en-

trées de plus que de sorties par an (contre +  280 par 

an entre 2011 et 2017).  La ville -centre, Lamballe , a 

gagné 660 habitants ces six dernières années , tan-

dis que 7 communes ont vu leur population recu-

ler (dont Pléneuf -Val -André et Moncontour).  
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LA CA LAMBALLE TERRE ET MER 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar. 

Le Pays de Fougères  : une  dynamique plus contenue , portée par son solde  

migratoire   
Le Pays de Fougère s  conna ît également une 

croissance démographique  positive depuis le 

milieu  des années 2000 , mais elle est plus faible 

et se ralentit  :  + 0,5  % par an entre 2006 et 2011, 

+ 0,4  % par an entre 2011 et 2017 et +  0,1 % par an 

entre 2017 et 2023.   
 

Entre 2017 et 2023, sa croissance est uniquement  

portée par son solde migratoire  : son  taux annuel 

d’évolution lié au solde apparent des entrées -

sorties atteint +  0,2  % par an , tandis que son 

solde naturel est légèrement déficitaire ( -  0, 1 % 

par an).  
 

En moyenne sur la période 2017 -2023, le Pays de 

Fougères  a compté 100 décès de plus que de nais-

sances par an . Son  solde naturel est devenu défi-

citaire sur  la période la plus récente, alors qu’il 

était encore positif entre 2011 et 2017 . Dans le 

même temps, son excédent migratoire s’est éga-

lement atténué  : 170 entrées sur son territoire de 

plus que de sorties en moyenne annuelle sur la 

période 2017 -2023, contre  + 24 0 par an entre 2011 

et 2017. Il reste toutefois plus important qu’à la fin 

des années 2000 (120  entrées de plus que de sor-

ties en moyenne annuelle entre 2006 et 2011).  
 

Les plus fortes croissances de population sur la 

période 2017 -2023 sont enregistrées dans les 

communes de Lécousse  (+ 300  habitants en 6 

ans ) et Maen Roch ( + 240 ). Fougères perd, elle, des 

habitants sur la période ( - 110), comme les Portes 

du Coglais ( - 180), Saint -Marc -le -Blanc  (- 140), Val -

Couesnon  (- 120) et  14 autres communes du Pays.  
 

ÉVOLUTIONS ANNUELLES LIÉES AUX SOLDES NATUREL ET 

MIGRATOIRE DANS LE PAYS DE FOUGÈRES 

 
Sources : INSEE – État Civil ; Recensements de la population – Traitement Audiar.
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ANNEXES  – TABLEAUX DE DONNÉES  

 

POPULATION 2023 DES 20 AIRES D’ATTRACTION DES VILLES (AAV) LES PLUS PEUPLÉES EN FRANCE 

Principales AAV françaises 
Population 2023 Évolution annuelle moyenne Évolution 

en nombre 
2017-2023 Nombre Class. 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Montpellier 842 923 9 +1,4% +1,4% +1,3% +67 061 

Toulouse 1 529 112 5 +1,3% +1,4% +1,4% +114 176 

Bordeaux 1 426 278 6 +1,3% +1,5% +1,1% +102 876 

Nantes 1 050 815 7 +1,1% +1,4% +1,0% +67 505 

Rennes 789 516 10 +1,1% +1,3% +1,3% +49 542 

Nice 641 721 13 +0,9% +0,1% +0,0% +35 227 

Toulon 591 135 14 +0,8% +0,6% +0,2% +29 167 

Lyon 2 339 329 2 +0,7% +1,0% +0,9% +100 673 

Strasbourg (partie française) 875 163 8 +0,7% +0,5% +0,4% +36 597 

Caen 486 716 19 +0,7% +0,6% +0,5% +19 074 

Marseille - Aix-en-Provence 1 917 728 3 +0,6% +0,4% +0,4% +65 992 

Orléans 463 435 20 +0,6% +0,7% +0,4% +15 606 

Tours 529 468 15 +0,5% +0,5% +0,5% +14 392 

Clermont-Ferrand 510 668 16 +0,4% +0,6% +0,6% +11 791 

Paris 13 320 752 1 +0,4% +0,4% +0,5% +295 879 

Rouen 715 234 12 +0,4% +0,3% +0,4% +15 766 

Lille (partie française) 1 530 624 4 +0,4% +0,4% +0,2% +32 481 

Grenoble 727 380 11 +0,3% +0,4% +0,4% +14 089 

Saint-Étienne 503 351 18 +0,2% +0,4% -0,0% +7 219 

Nancy 507 812 17 -0,1% -0,0% +0,1% -3 747 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 
POPULATION 2023 DES MÉTROPOLES FRANÇAISES 

Métropoles françaises 
Population 2023 Évolution annuelle moyenne Évolution 

en nombre 
2017-2023 

Nombre Class. 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Montpellier Méditerranée Métropole 522 542 10 +1,7% +1,7% +1,0% +50 325 

Toulouse Métropole 841 524 6 +1,5% +1,3% +0,8% +70 392 

Bordeaux Métropole 854 334 5 +1,3% +1,4% +0,5% +62 376 

Rennes Métropole 480 178 12 +1,2% +1,3% +0,8% +32 749 

Nantes Métropole 689 456 7 +1,1% +1,4% +0,5% +42 934 

Eurométropole de Strasbourg 522 596 9 +0,9% +0,6% +0,1% +28 507 

Métropole Nice Côte d'Azur 574 287 8 +0,9% -0,0% -0,1% +30 820 

Metz Métropole 232 612 21 +0,7% -0,1% -0,3% +9 767 

Orléans Métropole 297 350 17 +0,6% +0,7% +0,1% +11 093 

Métropole de Lyon 1 436 354 3 +0,6% +0,9% +0,8% +50 427 

Métropole Toulon-Provence-Méditerranée 450 549 14 +0,6% +0,5% +0,1% +15 567 

Métropole d'Aix-Marseille-Provence 1 939 077 2 +0,5% +0,4% +0,4% +61 016 

Dijon Métropole 261 178 19 +0,5% +0,5% +0,0% +7 540 

Tours Métropole Val de Loire 301 339 16 +0,5% +0,3% +0,1% +8 304 

Métropole Rouen Normandie 503 000 11 +0,4% +0,1% +0,1% +13 156 

Brest Métropole 215 278 22 +0,4% +0,2% -0,3% +5 556 

Métropole Européenne de Lille 1 195 234 4 +0,3% +0,4% +0,1% +24 604 

Clermont Auvergne Métropole 295 488 18 +0,3% +0,5% +0,2% +5 671 

Grenoble-Alpes-Métropole 450 608 13 +0,2% +0,3% +0,3% +6 075 

Métropole du Grand Paris 7 142 540 1 +0,2% +0,3% +0,6% +84 635 

Saint-Etienne Métropole 408 391 15 +0,2% +0,2% -0,3% +4 068 

Métropole du Grand Nancy 257 066 20 +0,0% +0,0% -0,2% +297 

Total Métropoles françaises 19 870 981  +0,5% +0,5% +0,4% +625 879 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 
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POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DE RENNES (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX D’ÉVOLUTION 2017-2023)  

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne 
Évolution 

en nombre 
2017-2023 

EPCI 

2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Nouvoitou 3 911 +4,0% +1,3% -0,2% +812 Rennes Métropole 

Saint-Armel 2 433 +3,5% +0,7% +2,0% +452 Rennes Métropole 

Liffré 9 339 +3,5% +1,9% +0,5% +1 730 Liffré-Cormier 

Vignoc 2 329 +3,4% +1,1% +2,3% +419 Val d'Ille-Aubigné 

Saint-Gondran 651 +3,3% +0,6% +0,5% +114 Val d'Ille-Aubigné 

Orgères 5 732 +3,3% +2,9% +2,5% +1 003 Rennes Métropole 

Noyal-Châtillon-sur-Seiche 8 359 +3,2% +1,1% +2,2% +1 440 Rennes Métropole 

Saint-Sulpice-la-Forêt 1 580 +2,9% -1,2% +0,1% +248 Rennes Métropole 

Saint-Erblon 3 651 +2,9% +3,2% +0,5% +573 Rennes Métropole 

Chavagne 4 709 +2,7% +1,3% +0,5% +694 Rennes Métropole 

Bourgbarré 4 804 +2,5% +2,6% +3,7% +672 Rennes Métropole 

Cintré 2 645 +2,5% +0,9% +1,3% +367 Rennes Métropole 

Andouillé-Neuville 1 017 +2,3% +1,4% +3,4% +131 Val d'Ille-Aubigné 

Melesse 7 541 +2,3% +2,6% +0,8% +965 Val d'Ille-Aubigné 

Gévezé 6 061 +2,3% +3,6% +4,8% +760 Rennes Métropole 

Chartres-de-Bretagne 8 880 +2,2% +1,1% +1,2% +1 080 Rennes Métropole 

Montgermont 3 827 +2,2% +0,9% +0,8% +463 Rennes Métropole 

Chasné-sur-Illet 1 744 +2,1% +0,9% +1,2% +207 Liffré-Cormier 

Saint-Aubin-d'Aubigné 4 304 +2,1% +2,1% +2,5% +508 Val d'Ille-Aubigné 

Vezin-le-Coquet 6 471 +2,1% +3,5% +4,1% +744 Rennes Métropole 

Langan 1 106 +2,1% +1,3% +0,7% +127 Rennes Métropole 

Servon-sur-Vilaine 4 152 +2,1% +0,7% +1,1% +476 Pays Châteaugiron 

Le Rheu 9 839 +2,0% +2,1% +2,1% +1 099 Rennes Métropole 

Ercé-près-Liffré 2 034 +2,0% +0,3% +0,4% +226 Liffré-Cormier 

Saint-Gilles 5 576 +1,9% +4,6% +1,5% +592 Rennes Métropole 

Piré-Chancé 3 224 +1,8% +1,8% +1,7% +323 Pays Châteaugiron 

Betton 12 964 +1,7% +2,6% +2,1% +1 229 Rennes Métropole 

Domloup 3 877 +1,6% +3,0% +1,4% +355 Pays Châteaugiron 

Saint-Germain-sur-Ille 1 017 +1,6% +0,8% +0,2% +92 Val d'Ille-Aubigné 

Feins 1 074 +1,6% +2,3% +2,0% +97 Val d'Ille-Aubigné 

Saint-Aubin-du-Cormier 4 203 +1,5% +1,3% +0,1% +366 Liffré-Cormier 

Châteaugiron 10 845 +1,4% +2,3% +1,3% +879 Pays Châteaugiron 

Corps-Nuds 3 567 +1,3% +1,5% +1,4% +271 Rennes Métropole 

Mouazé 1 712 +1,3% +5,9% +2,9% +126 Val d'Ille-Aubigné 

Bruz 19 683 +1,3% +1,6% +3,1% +1 417 Rennes Métropole 

Gosné 2 145 +1,2% +1,8% +2,4% +154 Liffré-Cormier 

Mordelles 7 911 +1,2% +0,3% +1,8% +548 Rennes Métropole 

Montreuil-le-Gast 2 080 +1,2% +0,2% +0,2% +144 Val d'Ille-Aubigné 

Romillé 4 189 +1,2% +1,0% +2,5% +284 Rennes Métropole 

Cesson-Sévigné 18 761 +1,1% +2,2% -0,3% +1 235 Rennes Métropole 

Saint-Médard-sur-Ille 1 377 +1,1% -0,5% +0,8% +90 Val d'Ille-Aubigné 

Dourdain 1 237 +1,1% +1,6% +2,6% +78 Liffré-Cormier 

L'Hermitage 4 730 +1,1% +2,3% +0,7% +293 Rennes Métropole 

Rennes 230 890 +1,1% +0,7% -0,2% +14 075 Rennes Métropole 

La Chapelle-Thouarault 2 304 +1,0% +2,2% -0,7% +134 Rennes Métropole 

Brécé 2 232 +1,0% +1,2% +3,1% +126 Rennes Métropole 

Chevaigné 2 397 +0,9% +3,5% -0,1% +132 Rennes Métropole 

Vieux-Vy-sur-Couesnon 1 286 +0,9% +1,5% +1,3% +70 Val d'Ille-Aubigné 

Saint-Jacques-de-la-Lande 13 800 +0,9% +3,4% +2,1% +713 Rennes Métropole 

La Bouëxière 4 667 +0,8% +2,4% -0,4% +220 Liffré-Cormier 

Clayes 947 +0,8% +5,1% -1,0% +43 Rennes Métropole 
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… SUITE (POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DE RENNES)  

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution 
en nombre 
2017-2023 

EPCI 
2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Noyal-sur-Vilaine 6 269 +0,7% +1,6% +2,1% +261 Pays Châteaugiron 

Laillé 5 225 +0,6% +2,2% +0,3% +199 Rennes Métropole 

Gahard 1 523 +0,6% +1,8% +2,8% +56 Val d'Ille-Aubigné 

Vern-sur-Seiche 8 207 +0,6% -0,4% +1,1% +296 Rennes Métropole 

Saint-Symphorien 625 +0,6% +0,6% +2,9% +22 Val d'Ille-Aubigné 

Livré-sur-Changeon 1 758 +0,6% +0,2% +3,1% +58 Liffré-Cormier 

Saint-Grégoire 9 957 +0,5% +2,0% +1,0% +318 Rennes Métropole 

La Mézière 5 033 +0,5% +2,0% +1,7% +141 Val d'Ille-Aubigné 

Parthenay-de-Bretagne 1 793 +0,4% +3,9% +3,8% +45 Rennes Métropole 

Guipel 1 738 +0,4% +0,6% +1,1% +42 Val d'Ille-Aubigné 

Thorigné-Fouillard 8 667 +0,4% +2,5% +1,3% +204 Rennes Métropole 

Chantepie 10 670 +0,4% +0,7% +5,0% +235 Rennes Métropole 

La Chapelle-Chaussée 1 298 +0,4% +1,3% +3,1% +27 Rennes Métropole 

Acigné 6 874 +0,3% +1,5% +1,3% +134 Rennes Métropole 

Montreuil-sur-Ille 2 420 +0,3% +2,0% +2,4% +37 Val d'Ille-Aubigné 

Sens-de-Bretagne 2 592 +0,2% -0,3% +5,8% +38 Val d'Ille-Aubigné 

Bécherel 677 +0,2% -1,8% +0,4% +8 Rennes Métropole 

Langouet 604 +0,1% +1,1% +0,7% +3 Val d'Ille-Aubigné 

Miniac-sous-Bécherel 776 +0,0% +1,2% +2,1% +2 Rennes Métropole 

Pacé 11 703 -0,1% +1,9% +4,8% -36 Rennes Métropole 

La Chapelle-des-Fougeretz 4 738 -0,1% +2,4% +3,2% -35 Rennes Métropole 

Mézières-sur-Couesnon 1 734 -0,2% +3,1% +4,6% -18 Liffré-Cormier 

Le Verger 1 389 -0,7% -0,6% +1,1% -56 Rennes Métropole 

Aubigné 453 -0,8% +0,9% +6,1% -21 Val d'Ille-Aubigné 

Pont-Péan 4 245 -0,8% +3,2% +0,4% -218 Rennes Métropole 

Pays de Rennes 576 782 +1,2% +1,4% +1,0% +41 138  

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 

POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DE SAINT-MALO (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX 2017-2023) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution 
en nombre 
2017-2023 

EPCI * 
2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Saint-Lunaire 2 768 +2,7% +0,3% +0,1% +412 CCCE 

La Richardais 2 664 +2,5% -0,6% +1,2% +369 CCCE 

Saint-Méloir-des-Ondes 4 720 +2,4% +1,4% +1,9% +634 CA SMA 

Saint-Suliac 1 018 +1,9% -0,7% +1,0% +111 CA SMA 

Miniac-Morvan 4 408 +1,9% +0,9% +2,6% +477 CA SMA 

Broualan 415 +1,8% +0,1% +4,5% +42 CC Dol-BaieMsM 

Lillemer 398 +1,8% +3,4% +3,7% +40 CA SMA 

Saint-Léger-des-Prés 293 +1,8% +2,0% +2,6% +29 CCBR 

Cancale 5 672 +1,7% -0,5% -0,0% +551 CA SMA 

Saint-Coulomb 2 969 +1,6% +1,3% +1,7% +262 CA SMA 

Pleugueneuc 2 087 +1,6% +1,9% +2,0% +184 CCBR 

Saint-Briac-sur-Mer 2 258 +1,5% +1,1% -0,1% +188 CCCE 

Saint-Thual 996 +1,4% +2,7% +4,9% +81 CCBR 

Trans-la-Forêt 634 +1,4% +1,3% -0,9% +51 CC Dol-BaieMsM 

Tinténiac 3 939 +1,3% +1,3% +1,8% +304 CCBR 

Combourg 6 411 +1,3% +0,7% +1,8% +471 CCBR 

La Boussac 1 271 +1,2% +0,3% +1,2% +90 CC Dol-BaieMsM 

Saint-Jouan-des-Guérets 2 847 +1,2% +0,1% -0,2% +201 CA SMA 

Dinard 10 772 +1,2% -0,3% -0,8% +745 CCCE 

Meillac 1 974 +1,1% +0,6% +2,6% +126 CCBR 

La Gouesnière 2 021 +1,1% +2,2% +1,0% +128 CA SMA 



14 | AUDIAR  | Populations 2023 – Territoires adhérents   JANVIER 2026  | 

SUITE… (POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DE SAINT-MALO) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution 
en nombre 
2017-2023 

EPCI 
2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Lancieux 1 611 +1,1% +0,0% +2,5% +101 CCCE 

Plerguer 2 895 +1,0% +2,5% +2,0% +173 CA SMA 

Saint-Guinoux 1 285 +1,0% +4,8% +0,7% +75 CA SMA 

Saint-Père-Marc-en-Poulet 2 440 +1,0% +0,1% +1,4% +142 CA SMA 

Roz-sur-Couesnon 1 059 +0,9% -0,4% +0,7% +56 CC Dol-BaieMsM 

Pleurtuit 7 167 +0,9% +1,8% +2,7% +361 CCCE 

Le Minihic-sur-Rance 1 524 +0,8% +0,2% +2,0% +75 CCCE 

Baguer-Pican 1 756 +0,7% +2,6% +3,7% +75 CC Dol-BaieMsM 

Vieux-Viel 329 +0,7% +0,8% +1,0% +14 CC Dol-BaieMsM 

Mesnil-Roc'h 4 492 +0,7% +1,2% +2,5% +191 CCBR 

Lourmais 340 +0,7% -0,3% +2,1% +14 CCBR 

Dingé 1 705 +0,7% +0,2% +1,9% +69 CCBR 

Trévérien 918 +0,6% +0,2% +3,9% +34 CCBR 

Saint-Georges-de-Gréhaigne 384 +0,6% +0,8% -0,3% +14 CC Dol-BaieMsM 

Le Tronchet 1 202 +0,6% +1,1% +2,5% +41 CA SMA 

Trémeheuc 355 +0,6% -1,3% +2,1% +12 CCBR 

Saint-Domineuc 2 619 +0,6% +1,5% +3,4% +87 CCBR 

Saint-Malo 47 439 +0,5% +0,3% -1,9% +1 342 CA SMA 

Roz-Landrieux 1 378 +0,5% +0,6% +2,1% +38 CC Dol-BaieMsM 

Cardroc 589 +0,4% +1,3% +2,3% +15 CCBR 

Le Vivier-sur-Mer 1 065 +0,4% +0,4% -0,1% +26 CC Dol-BaieMsM 

La Ville-ès-Nonais 1 233 +0,4% +2,0% +2,4% +30 CA SMA 

Dol-de-Bretagne 5 829 +0,4% +1,0% +2,5% +136 CC Dol-BaieMsM 

Saint-Broladre 1 153 +0,3% -0,3% +2,6% +21 CC Dol-BaieMsM 

La Baussaine 675 +0,2% +1,0% +1,6% +8 CCBR 

Pleine-Fougères 2 002 +0,2% +0,1% +1,9% +22 CC Dol-BaieMsM 

La Chapelle-aux-Filtzméens 824 +0,2% +0,3% +7,2% +9 CCBR 

Hédé-Bazouges 2 267 +0,1% +1,8% +3,3% +20 CCBR 

Epiniac 1 438 +0,1% +0,3% +3,8% +12 CC Dol-BaieMsM 

Les Iffs 274 +0,1% +0,3% +1,2% +2 CCBR 

Mont-Dol 1 101 +0,1% -1,7% +0,3% +8 CC Dol-BaieMsM 

Québriac 1 588 +0,1% +0,9% +2,3% +9 CCBR 

Plesder 790 +0,0% +1,8% +3,2% +0 CCBR 

Baguer-Morvan 1 702 -0,0% +1,1% +1,4% -3 CC Dol-BaieMsM 

Cherrueix 1 108 -0,0% -0,5% +0,3% -2 CC Dol-BaieMsM 

Hirel 1 382 -0,1% +0,3% +0,8% -10 CA SMA 

La Fresnais 2 509 -0,2% +2,2% +1,3% -32 CA SMA 

Cuguen 828 -0,2% +1,1% +0,5% -11 CCBR 

Saint-Benoît-des-Ondes 975 -0,3% -1,0% -0,8% -19 CA SMA 

Bonnemain 1 536 -0,3% +2,0% +3,3% -30 CCBR 

Tréméreuc 729 -0,3% +2,3% +3,0% -15 CCCE 

Saint-Brieuc-des-Iffs 330 -0,5% -1,1% +0,6% -10 CCBR 

Sains 468 -0,5% +0,1% -0,0% -15 CC Dol-BaieMsM 

Châteauneuf-d'Ille-et-Vilaine 1 664 -0,6% +4,5% +4,5% -58 CA SMA 

Saint-Marcan 431 -0,6% -1,0% +2,9% -17 CC Dol-BaieMsM 

Longaulnay 592 -0,7% +0,0% +2,8% -24 CCBR 

Sougeal 547 -0,7% -2,1% +1,3% -23 CC Dol-BaieMsM 

Trimer 205 -0,7% +3,1% +1,3% -9 CCBR 

Lanrigan 136 -1,8% +1,0% +3,7% -16 CCBR 

Pays de Saint-Malo 177 403 +0,8% +0,7% +0,5% +8 434  

* CA SMA : CA du Pays de Saint Malo Agglomération. / CCBR : CC Bretagne Romantique / CC Dol-BaieMsM : CC du Pays de Dol et de la Baie du 

Mont Saint-Michel / CCCE : CC Côte d'Émeraude. Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 
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POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DES VALLONS DE VILAINE (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX 2017-2023) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution 
en nombre 
2017-2023 

EPCI * 

2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Guichen 9 412 +1,6% +1,9% +1,5% +844 Vallons Haute-BZH 

Lassy 1 841 +1,3% +3,5% +1,1% +139 Vallons Haute-BZH 

Lohéac 702 +1,3% -0,1% -0,4% +53 Vallons Haute-BZH 

Saint-Séglin 610 +1,3% +2,4% +1,4% +44 Vallons Haute-BZH 

La Bosse-de-Bretagne 696 +1,2% +0,9% +3,5% +47 BZH Porte de Loire 

Guignen 4 175 +1,1% +1,7% +3,1% +273 Vallons Haute-BZH 

Grand-Fougeray 2 584 +0,9% +0,5% +1,4% +139 BZH Porte de Loire 

Guipry-Messac 7 354 +0,9% +1,1% +2,1% +393 Vallons Haute-BZH 

Chanteloup 1 912 +0,9% +1,3% +3,1% +97 BZH Porte de Loire 

Teillay 1 117 +0,9% +0,6% +2,3% +56 BZH Porte de Loire 

Poligné 1 261 +0,8% +0,7% +2,6% +60 BZH Porte de Loire 

Bain-de-Bretagne 7 674 +0,8% -0,2% +1,5% +343 BZH Porte de Loire 

Ercé-en-Lamée 1 566 +0,8% +0,2% +2,3% +69 BZH Porte de Loire 

Lalleu 593 +0,8% -0,7% +1,6% +26 BZH Porte de Loire 

Bourg-des-Comptes 3 411 +0,7% +1,2% +6,9% +147 Vallons Haute-BZH 

La Chapelle-Bouëxic 1 537 +0,7% +1,9% +3,9% +62 Vallons Haute-BZH 

Saulnières 801 +0,6% +1,5% +1,4% +28 BZH Porte de Loire 

La Dominelais 1 424 +0,6% +1,4% +1,7% +47 BZH Porte de Loire 

Baulon 2 210 +0,4% +1,3% +2,3% +50 Vallons Haute-BZH 

Bovel 618 +0,4% +0,6% +3,2% +13 Vallons Haute-BZH 

Sainte-Anne-sur-Vilaine 1 035 +0,3% +0,2% +1,5% +17 BZH Porte de Loire 

Pléchâtel 2 833 +0,3% +0,4% +1,8% +44 BZH Porte de Loire 

Saint-Sulpice-des-Landes 820 +0,2% +0,3% +2,1% +11 BZH Porte de Loire 

Saint-Senoux 1 863 +0,2% +1,1% +2,7% +23 Vallons Haute-BZH 

Le Sel-de-Bretagne 1 117 +0,2% +2,9% +4,0% +11 BZH Porte de Loire 

Le Petit-Fougeray 901 +0,1% -0,3% +8,9% +7 BZH Porte de Loire 

La Noë-Blanche 1 002 +0,0% +0,5% -0,1% +0 BZH Porte de Loire 

Goven 4 359 -0,0% +0,6% +2,7% -4 Vallons Haute-BZH 

Saint-Malo-de-Phily 1 081 -0,0% +2,2% +4,0% -3 Vallons Haute-BZH 

Crevin 2 819 -0,1% +1,4% +2,1% -9 BZH Porte de Loire 

Pancé 1 159 -0,2% +0,4% +0,8% -12 BZH Porte de Loire 

Val d'Anast 3 930 -0,2% +1,0% +2,0% -50 Vallons Haute-BZH 

Mernel 1 021 -0,2% +0,5% +1,2% -13 Vallons Haute-BZH 

Tresbœuf 1 234 -0,3% +0,6% +1,5% -21 BZH Porte de Loire 

Les Brulais 542 -0,3% +2,8% +0,5% -11 Vallons Haute-BZH 

Comblessac 671 -0,4% +0,2% +2,9% -18 Vallons Haute-BZH 

Loutehel 243 -1,0% +2,5% +2,9% -15 Vallons Haute-BZH 

La Couyère 448 -1,1% -0,8% +2,2% -31 BZH Porte de Loire 

Pays des Vallons de Vilaine 78 576 +0,6% +1,0% +2,3% +2 856  

* Vallons Haute-BZH : Vallons de Haute-Bretagne Communauté / BZH Porte de Loire : Bretagne porte de Loire Communauté. 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 

POPULATION 2023 DES COMMUNES DE LA CA DINAN AGGLOMÉRATION (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX 2017-2023) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution en 
nombre 

2017-2023 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Beaussais-sur-Mer 4 498 +4,0% +1,9% +2,5% +942 

Saint-André-des-Eaux 409 +3,2% +5,5% -0,9% +70 

Le Quiou 359 +2,8% -1,8% +1,2% +54 

Saint-Carné 1 167 +2,6% +1,9% -0,3% +169 

Plorec-sur-Arguenon 467 +2,0% +0,5% +0,3% +53 

Pleslin-Trigavou 4 065 +1,9% +1,1% +0,2% +438 
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…SUITE (POPULATION 2023 DES COMMUNES DE LA CA DINAN AGGLOMÉRATION) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution en 
nombre 

2017-2023 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Bourseul 1 277 +1,9% +0,6% +1,7% +136 

Plumaudan 1 421 +1,7% +1,8% +3,9% +133 

Languédias 563 +1,5% +1,8% +0,6% +48 

La Vicomté-sur-Rance 1 149 +1,4% +1,5% +1,6% +92 

Langrolay-sur-Rance 991 +1,2% +1,6% +0,2% +66 

Plumaugat 1 160 +1,1% -0,5% +1,7% +76 

Taden 2 636 +1,1% +1,4% +3,4% +169 

Corseul 2 331 +1,1% +1,0% +1,6% +147 

Matignon 1 771 +1,1% -0,0% +1,4% +109 

Bobital 1 170 +1,0% +0,8% +1,4% +70 

Quévert 3 955 +0,9% +0,3% +1,9% +206 

Saint-Hélen 1 560 +0,9% +2,6% +1,2% +79 

La Landec 761 +0,9% -0,1% +3,3% +38 

Saint-Judoce 594 +0,8% +0,0% +2,6% +29 

Vildé-Guingalan 1 304 +0,8% +0,4% +1,3% +63 

Plouasne 1 798 +0,8% +1,3% +1,6% +84 

Saint-Méloir-des-Bois 270 +0,8% +0,2% -0,8% +12 

Plélan-le-Petit 1 992 +0,7% +1,2% +2,0% +82 

Dinan 14 764 +0,7% +0,3% -0,2% +598 

Évran 1 784 +0,7% +0,0% +1,3% +72 

Saint-Michel-de-Plélan 334 +0,7% +0,3% +2,0% +13 

Saint-Pôtan 839 +0,7% +0,0% +1,1% +32 

Tréfumel 282 +0,5% +0,1% +1,4% +9 

Aucaleuc 973 +0,5% +0,8% +0,9% +30 

Trébédan 441 +0,5% +1,0% +1,3% +13 

Plancoët 3 104 +0,5% -0,4% +1,0% +91 

Trélivan 2 865 +0,5% +2,0% +1,4% +83 

Fréhel 1 611 +0,5% -1,0% +0,9% +44 

Le Hinglé 927 +0,4% +1,5% -0,4% +24 

Saint-Lormel 882 +0,4% -0,6% +0,4% +22 

Val-d'Arguenon 2 844 +0,4% +0,4% +1,8% +69 

Lanvallay 4 291 +0,4% +1,5% +3,2% +104 

La Chapelle-Blanche 211 +0,4% +1,4% -2,0% +5 

Broons 2 943 +0,3% -0,4% +2,1% +57 

Créhen 1 671 +0,3% -0,8% +1,1% +31 

Les Champs-Géraux 1 054 +0,3% -0,2% +0,8% +18 

Saint-Cast-le-Guildo 3 371 +0,3% -0,8% +0,4% +56 

Saint-Juvat 663 +0,3% +0,2% +0,6% +10 

Languenan 1 170 +0,2% +0,5% +2,5% +15 

Saint-Samson-sur-Rance 1 625 +0,2% +0,9% +1,3% +18 

Saint-Maudez 286 +0,1% -1,0% +3,0% +2 

Caulnes 2 501 +0,1% +0,5% +1,4% +13 

Pleudihen-sur-Rance 2 924 +0,1% +0,5% +0,7% +15 

Saint-Jacut-de-la-Mer 908 +0,0% +0,9% +0,7% +2 

Calorguen 729 +0,0% +1,3% +2,0% +1 

Trévron 682 -0,1% -0,7% +1,4% -4 

Guitté 701 -0,1% +1,7% +1,2% -5 

Mégrit 812 -0,1% +1,0% +2,2% -6 

Guenroc 215 -0,4% +0,4% +3,3% -5 

Ruca 595 -0,4% +1,3% +2,7% -14 

Yvignac-la-Tour 1 135 -0,4% -0,7% +1,6% -31 

Plouër-sur-Rance 3 416 -0,6% +0,7% +2,0% -115 
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…SUITE (POPULATION 2023 DES COMMUNES DE LA CA DINAN AGGLOMÉRATION) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution en 
nombre 

2017-2023 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Brusvily 1 153 -0,6% +1,4% +3,0% -43 

Plévenon 750 -0,7% +1,2% +1,8% -31 

Landébia 461 -0,7% -0,5% +3,1% -20 

Saint-Maden 218 -1,0% +2,4% -0,2% -13 

Saint-Jouan-de-l'Isle 446 -1,8% +1,2% +2,1% -50 

Pléboulle 721 -2,9% +2,7% +0,7% -141 

CA Dinan Agglomération 104 970 +0,7% +0,6% +1,3% +4 334 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 

POPULATION 2023 DES COMMUNES DE LA CA LAMBALLE TERRE ET MER (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX 2017-2023) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution en 
nombre 

2017-2023 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Plédéliac 1 662 +2,4% +1,7% +0,7% +223 

Hénanbihen 1 479 +2,0% -0,8% +1,0% +165 

Saint-Alban 2 397 +1,8% +1,2% +2,3% +243 

Hénansal 1 294 +1,6% +0,5% +2,2% +121 

Noyal 985 +1,4% +1,3% +1,4% +77 

Plénée-Jugon 2 579 +1,1% -0,2% +0,4% +169 

Saint-Glen 664 +1,1% +0,5% +1,8% +43 

Saint-Denoual 495 +1,1% +2,0% +1,3% +31 

Trémeur 809 +1,0% +1,7% +0,3% +45 

Trébry 844 +0,9% +0,1% +2,0% +46 

Trédias 513 +0,9% -1,3% +3,2% +27 

Coëtmieux 1 869 +0,9% +1,4% +1,9% +97 

La Malhoure 626 +0,9% +3,1% +2,6% +32 

Andel 1 180 +0,8% +0,0% +2,5% +56 

Quessoy 3 969 +0,8% +0,9% +1,3% +183 

Lanrelas 874 +0,7% -0,2% -0,1% +37 

Lamballe-Armor 17 241 +0,7% +0,2% +2,5% +663 

Rouillac 409 +0,6% +1,0% +0,9% +14 

Hénon 2 310 +0,5% +0,3% +1,8% +68 

Sévignac 1 117 +0,4% -0,6% +0,2% +29 

Plestan 1 635 +0,4% +0,6% +0,4% +37 

Bréhand 1 684 +0,4% +1,9% +1,2% +37 

Landéhen 1 444 +0,3% +0,7% +2,1% +29 

Pommeret 2 116 +0,3% +0,9% +1,5% +41 

Jugon-les-Lacs 2 541 +0,3% +0,5% +3,3% +48 

Erquy 3 974 +0,3% +0,0% +0,8% +64 

Tramain 704 +0,2% +1,1% +1,0% +10 

Penguily 617 +0,2% -0,5% +3,5% +8 

Plémy 1 578 +0,1% -0,8% +0,5% +6 

Saint-Rieul 551 +0,0% +2,2% +3,8% +1 

Plurien 1 521 +0,0% +0,9% +1,2% +2 

Éréac 675 -0,2% +0,6% +1,1% -7 

Quintenic 363 -0,2% +1,9% +1,9% -4 

Pléneuf-Val-André 3 988 -0,4% -0,1% +0,6% -85 

Trédaniel 906 -0,4% -1,0% +0,8% -20 

Saint-Trimoël 526 -0,6% +3,2% +3,6% -18 

La Bouillie 824 -0,7% +0,2% +1,6% -36 

Moncontour 738 -2,6% -1,4% +0,2% -129 

CA de Lamballe Terre et Mer 69 701 +0,6% +0,4% +1,6% +2 353 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 
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POPULATION 2023 DES COMMUNES DU PAYS DE FOUGÈRES (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX 2017-2023) 

Communes 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne Évolution 
en nombre 
2017-2023 

EPCI * 

2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Le Tiercent 199 +2,3% +0,0% +0,3% +25 Couesnon M. bzh 

Lécousse 3 530 +1,5% +1,5% +0,1% +297 CA Fougères 

La Chapelle-Saint-Aubert 479 +1,5% +0,6% +1,2% +40 CA Fougères 

Romazy 277 +1,5% -1,8% +1,3% +23 Couesnon M. bzh 

Javené 2 205 +1,1% +1,0% +1,8% +138 CA Fougères 

Le Ferré 732 +1,1% -0,4% +4,4% +45 CA Fougères 

Rimou 357 +1,0% -0,7% +0,3% +21 Couesnon M. bzh 

Laignelet 1 234 +1,0% +2,0% +3,9% +71 CA Fougères 

Maen Roch 5 088 +0,8% +1,2% +1,2% +238 Couesnon M. bzh 

Poilley 394 +0,7% -0,6% -0,5% +16 CA Fougères 

Bazouges-la-Pérouse 1 877 +0,6% -0,5% +0,3% +69 Couesnon M. bzh 

Landéan 1 250 +0,6% -0,7% +0,2% +45 CA Fougères 

Saint-Sauveur-des-Landes 1 565 +0,6% +0,6% +2,2% +54 CA Fougères 

Saint-Georges-de-Reintem-
bault 

1 541 +0,5% -1,3% -0,1% +43 
CA Fougères 

Saint-Christophe-de-Valains 231 +0,4% -0,2% +11,1% +6 CA Fougères 

Rives-du-Couesnon 2 927 +0,4% +1,2% +2,1% +69 CA Fougères 

Saint-Ouen-des-Alleux 1 326 +0,4% -0,3% +2,4% +30 CA Fougères 

Saint-Germain-en-Coglès 2 096 +0,4% +0,1% +0,8% +45 Couesnon M. bzh 

Noyal-sous-Bazouges 392 +0,3% +0,3% +0,3% +7 Couesnon M. bzh 

Romagné 2 438 +0,2% +1,3% +2,9% +34 CA Fougères 

La Chapelle-Fleurigné 2 451 +0,2% +0,1% +1,6% +27 CA Fougères 

Parcé 657 +0,2% +0,2% +0,2% +7 CA Fougères 

Luitré-Dompierre 1 868 +0,2% -0,1% +0,7% +17 CA Fougères 

La Bazouge-du-Désert 1 095 +0,1% -0,2% +1,0% +8 CA Fougères 

Le Châtellier 430 +0,1% +2,2% -0,6% +3 Couesnon M. bzh 

Mellé 651 +0,0% -0,6% -0,1% +0 CA Fougères 

Saint-Hilaire-des-Landes 1 037 -0,0% +0,7% -0,0% -1 Couesnon M. bzh 

Combourtillé 610 -0,0% +0,7% +2,6% -1 CA Fougères 

Fougères 20 307 -0,1% +0,5% -1,1% -111 CA Fougères 

Louvigné-du-Désert 3 346 -0,1% -1,1% -1,2% -28 CA Fougères 

Saint-Rémy-du-Plain 818 -0,2% +0,2% +3,2% -10 Couesnon M. bzh 

Marcillé-Raoul 749 -0,4% -1,1% +1,0% -17 Couesnon M. bzh 

Val-Couesnon 4 072 -0,5% -0,2% +0,2% -119 Couesnon M. bzh 

Parigné 1 286 -0,6% +0,4% +0,8% -50 CA Fougères 

Villamée 301 -0,6% -1,1% +1,1% -12 CA Fougères 

Billé 1 010 -0,7% +0,3% +1,0% -42 CA Fougères 

Chauvigné 810 -0,7% +1,3% +1,9% -35 Couesnon M. bzh 

Le Loroux 621 -0,8% +0,3% +4,2% -32 CA Fougères 

La Selle-en-Luitré 582 -0,9% +1,0% +1,9% -31 CA Fougères 

Monthault 248 -1,1% +1,0% +0,1% -17 CA Fougères 

Les Portes du Coglais 2 208 -1,3% +0,7% +1,7% -183 Couesnon M. bzh 

Beaucé 1 256 -1,4% +1,5% +1,7% -109 CA Fougères 

Saint-Marc-le-Blanc 1 553 -1,4% +0,7% +1,4% -136 Couesnon M. bzh 

Pays de Fougères 78 104 +0,1% +0,4% +0,5% +444  

* Couesnon M. bzh : Communauté de communes Couesnon Marches de Bretagne / CA Fougères : Communauté d'agglomération Fougères Agglo-

mération. 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 
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POPULATION 2023 DES EPCI DES DÉPARTEMENTS D’ILLE-ET-VILAINE ET DES CÔTES-D’ARMOR (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU 

TAUX ANNUEL D’ÉVOLUTION 2017-2023) 

Communes 
Population 2023 Évolution annuelle moyenne Évolution 

en nombre 
2017-2023 Nombre Class. 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

CC Liffré-Cormier Communauté 28 861 19 +1,9% +1,6% +1,0% +3 021 

CC Pays de Châteaugiron Communauté 28 367 20 +1,4% +1,9% +1,5% +2 294 

CC Val d'Ille-Aubigné 39 376 14 +1,4% +1,6% +1,9% +3 074 

CC Côte d'Émeraude 29 493 18 +1,3% +0,4% +0,7% +2 236 

Rennes Métropole 480 178 1 +1,2% +1,3% +0,8% +32 749 

CA du Pays de Saint Malo Agglomération 87 077 5 +0,8% +0,7% -0,6% +4 088 

CC Bretagne Romantique 36 763 15 +0,7% +1,1% +2,5% +1 565 

CC Vallons de Haute-Bretagne Communauté 45 580 13 +0,7% +1,4% +2,5% +1 927 

CA Dinan Agglomération 104 970 3 +0,7% +0,6% +1,3% +4 334 

CC Montfort Communauté 26 609 23 +0,7% +0,8% +2,1% +1 067 

CC de Saint-Méen Montauban 27 442 21 +0,7% +0,9% +2,3% +1 049 

CA Vitré Communauté 83 737 6 +0,6% +0,8% +1,3% +3 052 

CC Brocéliande 18 996 26 +0,6% +1,7% +1,9% +661 

CA Lamballe Terre et Mer 69 701 8 +0,6% +0,4% +1,6% +2 353 

CC Roche aux Fées Communauté 27 151 22 +0,5% +0,7% +1,5% +797 

CC Leff Armor Communauté 32 182 17 +0,5% +0,5% +1,4% +923 

CC Bretagne Porte de Loire Communauté 32 996 16 +0,5% +0,5% +2,0% +929 

CC Pays de Dol et Baie du Mont Saint-Michel 24 070 24 +0,4% +0,4% +1,8% +545 

CA Redon Agglomération 67 666 9 +0,3% +0,2% +1,2% +1 398 

CC Loudéac Communauté - Bretagne Centre 52 214 11 +0,3% -0,1% +0,4% +926 

CA Saint-Brieuc Armor Agglomération 154 167 2 +0,3% +0,2% +0,8% +2 434 

CA Lannion-Trégor Communauté 101 029 4 +0,2% -0,2% +0,5% +1 422 

CA Fougères Agglomération 56 141 10 +0,2% +0,4% +0,3% +514 

CA Guingamp-Paimpol 74 033 7 +0,1% -0,2% +0,3% +476 

CC Pontivy Communauté 46 257 12 +0,1% +0,3% +0,6% +170 

CC du Kreiz-Breizh 18 504 27 +0,0% -0,6% -0,4% +53 

CC Couesnon Marches de Bretagne 21 963 25 -0,1% +0,4% +0,9% -70 

CC Poher communauté 2 032 28 -0,3% -0,6% +0,8% -33 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 

 

POPULATION 2023 DES PÉRIMÈTRES DE SCOT DU DÉPARTEMENT D’ILLE-ET-VILAINE (PAR ORDRE DÉCROISSANT DU TAUX AN-

NUEL D’ÉVOLUTION 2017-2023) 

Périmètres de SCoT 
Population 2023 Évolution annuelle moyenne Évolution 

en nombre 
2017-2023 Nombre Class. 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Pays de Rennes 576 782 1 +1,2% +1,4% +1,0% +41 138 

Pays de Saint-Malo 177 403 2 +0,8% +0,7% +0,5% +8 434 

Pays de Brocéliande 73 047 6 +0,6% +1,1% +2,1% +2 777 

Pays des Vallons de Vilaine 78 576 4 +0,6% +1,0% +2,3% +2 856 

Pays de Vitré 110 888 3 +0,6% +0,8% +1,4% +3 849 

Pays De Redon Et Vilaine 67 666 7 +0,3% +0,2% +1,2% +1 398 

Pays de Fougères 78 104 5 +0,1% +0,4% +0,5% +444 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 
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POPULATION 2023 DES DIFFÉRENTS PÉRIMÈTRES 

Territoires 
Population 

2023 

Évolution annuelle moyenne 
Évolution en 

nombre 
2017-2023 2017-2023 2011-2017 2006-2011 

Rennes 230 890 +1,1% +0,7% -0,2% +14 075 

Rennes Métropole hors Rennes 249 288 +1,3% +1,9% +1,9% +18 674 

Rennes Métropole (RM) 480 178 +1,2% +1,3% +0,8% +32 749 

Aire d'attraction de Rennes hors RM 309 338 +0,9% +1,3% +2,0% +16 793 

Aire d'attraction de Rennes (AAV) 789 516 +1,1% +1,3% +1,3% +49 542 

Ille-et-Vilaine hors AAV 333 159 +0,6% +0,5% +0,5% +11 014 

Ille-et-Vilaine 1 120 666 +0,9% +1,0% +1,0% +60 467 

Morbihan 783 390 +0,7% +0,5% +0,9% +32 527 

Finistère 933 455 +0,4% +0,2% +0,4% +24 427 

Côtes d'Armor 611 859 +0,4% +0,1% +0,8% +13 045 

Région Bretagne 3 449 370 +0,6% +0,5% +0,8% +130 466 

France métropolitaine 66 165 815 +0,4% +0,4% +0,5% +1 521 434 

Source : INSEE – Recensements de la population / Traitement Audiar. 

 

 

 

Méthodologie     

La géographie utilisée dans cette note est celle en vigueur au 1 er  janvier 202 5.  

Les populations publiées fin 202 5 par l’INSEE sont millésimées 202 3. Elles sont calculées à partir des informations 

collectées lors des enquêtes de recensement effectuées en 2020, 2022, 2023, 2024 et  202 5.  

L es soldes naturels sont issus des données de l’État  c ivil, publiées par l’INSEE, sur les naissances et les décès. Les 

soldes migratoires sont déduits, en soustrayant les soldes naturels à l’évolution de la population par période : il 

s’agit de soldes apparents.  

 

 

Estimation s  pour 202 6  
Il s’agit d’une estimation mobilisant les données d’observation 

disponibles au 31 décembre 202 5. L’Audiar produit ces estima-

tions de population au 1 er janvier 202 6 à partir :  

• de la population légale de l’INSEE au 1 er janvier 202 3, 

• de la collecte réalisée par les communes recensées en 202 5, 

• des données de construction neuve.   

Ces estimations ne sauraient évidemment tenir lieu de           

population légale.  

 

 

 

812  000 habitants  dans 

l’aire d’attraction de Rennes  
 

493  000 habitants  dans 

la Métropole rennaise  

 


