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synthese & chiffres clés

« La PCS Ménage permet d'analyser la société
du point de vue des ménages, en combinant
deux criteres d’analyse des différences sociales
qui sont habituellement considérés sépareé-
ment : la configuration du ménage et la situa-
tion socio-professionnelle de ses individus, en
général la personne de référence. Elle permet
de rendre compte des différentes situations de
I'activité professionnelle au sein des ménages
en ne donnant la priorité ni au sexe, ni a I'dge,
ni a la position économique d’un seul de leurs
membres. » Cette notion, développée par I'IN-
SEE, a été reproduite dans cette note afin de
mieux appréhender les conditions de loge-
ments des ménages et leur localisation au sein
de l'aire d'attraction rennaise selon leur catégo-
rie sociale. En effet, cette nouvelle approche,
non plus basée sur la seule catégorie sociopro-
fessionnelle du chef de famille, mais sur celle
des deux adultes du ménage (le cas échéant)
renvoit aux revenus et a la capacité a consom-
mer, investir et s'endetter des ménages, avec
un impact déterminant du fait d’avoir un seul
ou deux revenus dans le ménage.

Parmi les 243 000 ménages de l'aire d'attrac-
tion rennaise (hors ménages composés princi-
palement de retraités et d'éleves ou de plu-
sieurs personnes sans lien familial), plus du tiers
(soit 85 000) sont a dominante cadre ou inter-
médiaire (couples de cadres et/ou professions
intermédiaires ou cadres sans conjoint ou avec
une catégorie socioprofessionnelle inférieure).
Ces ménages, en haut de la structure sociale',
sont plus présents sur le territoire qu'en
moyenne en Bretagne ou dans les grandes
aires d'attraction francaises hors Paris. Moins
présents dans les couronnes de l'aire d'attrac-
tion rennaise, les cadres privilégient I'axe Nord-

TLa PCS Ménage fournit une grille hiérarchisée de la struc-
ture sociale (haut, bas, centre), cf page 6.
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Est aux franges de Rennes Métropole et les mé-
nages intermédiaires la ville de Rennes. Plus
des trois quarts sont propriétaires occupants de
leur logement.

Au centre de la structure sociale, la dominante
employée (couple de 2 employés ou profession
intermédiaire vivant seul ou en couple hétéro-
game avec une CSP inférieure) est la catégorie
sociale la plus fréquente : 61 000 ménages, soit
1sur 4, comme dans les territoires de comparai-
son. Leur composition familiale et leur statut
d'occupation sont proches en moyenne de
ceux observés pour I'ensemble des ménages,
mais ils sont moins présents dans la ville de
Rennes.

Les ménages a dominante ouvriére (20 000)
sont relativement peu présents dans l'aire d'at-
traction rennaise, excepté dans les couronnes.
Parmi les ménages a dominante ouvriere, les
couples avec enfant(s) et les locataires HLM
sont surreprésentés.

Toutefois, les locataires HLM sont encore plus
fréquents parmiles 62 000 ménages inactifs ou
mono-actifs ouvriers ou employés, les plus bas
dans la structure sociale. Bien que moins fré-
quentes dans l'aire d'attraction rennaise qu’en
moyenne en Bretagne et dans les grandes aires
d'attractions francaises hors Paris, ces deux ca-
tégories sociales sont surreprésentées dans la
ville de Rennes. Ces deux catégories sociales se
distinguent également par la surreprésenta-
tion des familles monoparentales et des per-
sonnes seules (de plus de 40 ans pour les inac-
tifs et de moins de 40 ans pour les mono-actifs).
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STATUT D'OCCUPATION

COMPOSITION FAMILIALE

M ENAGE S

2 ; X ; S ; < ; mono-actifs ouvriers
adominante adominante adominante adominante =
1 Sis - ou employés
cadre intermédiaire employée ouvriére : =
ou inactifs

P S8 B8 2a & A

Poids des ménages »

2l
Fg@(@]@ ) 13% 22% 25% 8% 26%

Part habitant
i Rennes Métropole

(@ Q 68% ©68% 61% 40% %
T
§|’g ﬂ 31 % 35 % 28 % 13 % 41 %

dont ville de Rennes

Part de propriétaires

@@ 80% 66% 57% 62% 26 %
Part de locataires privés
18 % 29 % 31 % 21 % 36 %
B s 5> 1% &% MN% 17% 37%
Qﬂ nlQ=|" —O = T
Part de personnes seules
[@\ 0% 29% 32% 0% 65 %

Part de familles monoparentales

0% 8 % M% 0% 24 %
|8@\

Part de couples avec enfant(s)

%@\Q\f@\\ 70 % 41 % 33% 65 % 7%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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LA PCS MENAGE : METHODOLOGIE ET INTERET

Des individus regroupés en 6

groupes socioprofessionnels

La nomenclature « Professions et Catégories
Socioprofessionnelles (PCS) » sert a la codifica-
tion des professions des individus dans le re-
censement et les enquétes auprés des ménages.
Selon l'Insee, elle «regroupe des professions
correspondant 3 un méme milieu social ». Au

niveau le plus agrégé, elle est constituée de 6

groupes socioprofessionnels :

e le groupe des « agriculteurs exploitants » qui « exer-
cent une activité agricole, forestiere, liée a la péche ou
a l'aquaculture, soit pour leur propre compte, soit en
qualité de chef ou d'associé d'exploitation ou d'entre-
prise, soit en tant qu'aide familial, au sein d'une struc-
ture de 10 personnes ou moins » : maraichers, viticul-
teurs, éleveurs, céréaliers, blcherons et exploitants fo-
restiers, marins-pécheurs, paysagistes...

e les «artisans, commergants, chefs d'entreprise » qui
regroupent I'ensemble des chefs d'entreprise, quelle
que soit leur taille, ainsi que les professionnels exer-
cant a leur propre compte: magons, couvreurs, me-
nuisiers, plombiers, électriciens, peintres, plaquistes et
chefs d'entreprise du BTP, garagistes et mécaniciens
réparateurs, couturiers, artisans d'art, bouchers, bou-
langers, chauffeurs de taxi, coiffeurs, esthéticiens, épi-
ciers, cavistes, poissonniers, primeurs, gérants de ma-
gasins, fleuristes, antiquaires, buralistes, restaurateurs,
hételiers, agents immobiliers, courtiers, consultants.

e Les «cadres et professions intellectuelles supé-
rieures » regroupent entre autres des professions libé-
rales (médecins, vétérinaires, notaires, architectes...),
des cadres de la fonction publique (catégorie A), des
enseignants du secondaire et du supérieur, cher-
cheurs, médecins et pharmaciens salariés, des ar-
tistes, des journalistes, des responsables de ressources
humaines, des juristes, des contrdleurs de gestion,
data scientist, comptables, responsables achat, direc-
teurs commerciaux, chargés de communication, di-
recteurs d'agence immobiliére, actuaires, chargés
d'affaires ou encore des directeurs de restaurant.

e Les «professions intermédiaires » regroupent elles,
notamment, les enseignants du primaire et du secon-
daire professionnel, les conseillers principaux d'éduca-
tion, les moniteurs d'auto-école, les bibliothécaires, les
coachs sportifs, les infirmiers, les kinésithérapeutes, les
orthophonistes, les opticiens, les préparateurs en
pharmacie, les assistants sociaux, les éducateurs, les
prétres, les greffiers, les techniciens administratifs, les
chargés de clientele, les employés de banque, les ca-
pitaines de police, les techniciens informatiques, les
techniciens de laboratoire, les techniciens de mainte-
nance, les responsables qualité, les responsables logis-
tique, les dessinateurs industriels, les chauffa-
gistes / frigoristes, les techniciens de bureaux
d'études, les techniciens de chantier, des agents de
maitrise ou encore des chefs de cuisine.

e Parmiles « employés », sont classés les agents de la ca-
tégorie C de la fonction publique, les facteurs, les aides-
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soignants, ambulanciers, auxiliaires de puériculture et
assistants funéraires, les surveillants pénitenciers, les
policiers municipaux et les gardiens de la paix, les em-
ployés administratifs, les hotes d’accueil, les secrétaires,
les aides-comptables, les employés de banque, les con-
tréleurs de train et le personnel navigant commercial,
les agents de voyage, les assistants de gestion, les ven-
deurs, les caissiers, les téléconseillers, les serveurs, les
aides-cuisiniers, les réceptionnistes, les coiffeurs, les es-
théticiens, les assistants maternels ou encore les aides-
ménagers, les auxiliaires de vie et les concierges.

e Les«ouvriers » regroupent les ouvriers qualifiés et peu
qualifiés de I'industrie, de l'artisanat et du BTP, les con-
ducteurs de véhicules de transport, les chauffeurs-li-
vreurs et les ouvriers agricoles.

Une lecture renouvelée de la struc-

ture sociale

Afin d'étudier la position sociale des ménages,
I'INSEE propose une nouvelle nomenclature, en
alternative a la 'utilisation de la catégorie socio-
professionnelle de la personne de référence du
ménage: la PCS Ménage. Celle-ci permet de
prendre en compte la situation de biactivité au
sein des couples en tenant compte de la catégorie
socioprofessionnelle de tous les adultes qui com-
posent le ménage (qui partagent donc leur loge-
ment et souvent leur budget). La PCS Ménage est
constituée de 7 groupes de ménages: a domi-
nante cadre, a dominante intermédiaire, a domi-
nante employée, a dominante petit indépendant,
a dominante ouvriere, monoactifs d'un employé
ou d'un ouvrier et ménages inactifs.

Comme décrit dans le Poster de présentation de
la PCS Ménage, réalisée par I'Association Fran-
caise de Sociologie : « Bien que non stratifiée par
construction, la PCS Ménage fournit de fait une
grille de lecture largement hiérarchisée de la so-
ciété. La distinction des ménages homogames
permet de préciser de facon transversale les posi-
tions sociales, particulierement en haut de la struc-
ture sociale avec les couples de cadres. En bas, c’est
la distinction des ménages composés d’un seul
adulte (un.e employé.e ou un.e ouvrier.ere) qui déli-
mite la fraction disposant des plus faibles niveaux
de ressource avec les ménages composés d'inac-
tifves (non retraité.es). Au milieu, les ménages a do-
minante petit indépendant occupent une place pi-
votale (hotamment en raison de leur patrimoine). »
Thomas Amossé et Joanie Cayouette-Rembliere
démontrent dans leur article « Une nouvelle no-
menclature, la PCS Ménage » (Economie et statis-
tique - 2022) l'apport indéniable de la PCS Ménage
pour décrire des phénomeénes sociaux au niveau
du ménage par rapport a l'approche classique a
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partir de la situation professionnelle d'un seul indi-
vidu (souvent la personne de référence du ménage).
Ce meilleur pouvoir explicatif est illustré sur trois thé-
matiques: le niveau de vie et de patrimoine des mé-
nages, leurs conditions de logement et le parcours
scolaire des enfants. Ainsi, les auteurs constatent
que «la PCS Ménage rend bien compte de la hié-
rarchie des situations économiques: le niveau de
vie médian varie de 30 800 € annuels pour les mé-
nages a dominante cadre (groupe 1) & 8 000 € pour
les ménages d'inactifves (groupe Vil). Reflet des
différences accumulées tout au long de la vie et de
la capacité d’endettement des ménages, le patri-
moine brut médian a un spectre de variation en-
core plus étendu : de 372 900 € a 4 900 € (soit un
facteur multiplicatif de 75). Entre ces deux situa-
tions extrémes, la gradation est réguliere entre les
groupes de la PCS Ménage ; seul le groupe des mé-
nages a dominante petit indépendant se singula-
rise a la fois par des taux de pauvreté qui les rappro-
chent des groupes des ménages populaires (V, Vi et
Vll) et par des niveaux de patrimoine qui, au con-
traire, les relient aux ménages plus aisés (groupes |
et Il).». Les auteurs mettent en évidence «la perti-
nence des groupes Vi et Vil de la PCS Ménage pour
représenter les situations économiques les plus fra-
giles (au contraire diluées dans les groupes ‘em-
ployé’ et ‘ouvrier’ lorsque l'on se référe a la seule per-
sonne de référence). ».

La PCS Ménage permet également de rendre
mieux compte que celle d'un seul parent des tra-
jectoires scolaires des enfants, « mettant mieux
en évidence le décrochage scolaire plus fréequent
des enfants des ménages les plus fragilisés ».
Enfin, «en considérant les positions socioprofes-
sionnelles de deux adultes éventuels, mais aussi
en tenant compte de '’homogamie sociale et de la
bi ou monoactivité des couples, la PCS Ménage
rend mieux compte des positions résidentielles a
tous les niveaux de la hiérarchie sociale ... Dans les
ménages les plus dotés, le cumul de deux positions
professionnelles élevées renforce I'avantage rési-
dentiel des cadres. Trés majoritairement proprié-
taires, les ménages a dominante cadre vivent plus
souvent dans une maison et disposent en
moyenne de 30 m2 de plus que la moyenne des
meénages frangais, alors méme qu'ils sont surre-
présentés dans I'agglomération parisienne. S'en
tenir & une caractérisation par la personne de ré-
férence occulterait une partie de cet avantage, en
faisant apparaitre, pour les ménages dont la per-
sonne de référence est cadre par rapport au
groupe | de la PCS Ménage, un taux de proprie-
taires inférieur de 8 points, une proportion de mée-
nages résidant dans une maison inférieure de 10
points et un nombre de métres carrés qui les sé-
pare de la moyenne divisée par deux. ».

QUINTILE DE REVENUS PAR UNITE DE CONSOMMATION SELON LA PCS MENAGE

|. Dominante cadre

II. Dominante intermédiaire

IIl. Dominante employée

IV. Dominante petit indépendant
4%

V. Dominante ouvriére

VI. Monoactifs ouvrier ou employé

VII. Ménages inactifs O 17% 6% 4%2%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Ter quintile = 2e quintile m 3e quintile m 4e quintile = 5e quintile

Source : Economie et statistique n°532-33, 2022 (Insee, ERFS 2013 ; ensemble des ménages sans retraités ou inactifs de 60 ans ou plus) - Traitement Audiar

PART DE CHACUN DES TROIS EVENEMENTS SCOLAIRES SELON LA PCS MENAGE

100% 90%
79%

61%
50% . 42% 36%
23% 28%
7% 14% .
0% g

lIl. Dominante
employée

Il. Dominante
intermédiaire
m Orientations en 2nde GT

m Redoublements en primaire, 6e, 5e ou 4e

|. Dominante cadre

10%
¢ 8,6%
54% 51%
0
“ 5/0
0%
IV. Dominante petit V. Dominante VI.Ou VII'.
indépendant ouvriére Monoactifs ouvrier

ou employé ou
inactifs

# Au moins une année de collége en éducation prioritaire renforcée

Source : Economie et statistique n°532-33, 2022 (MEN-DEPP, Panel d'éléves du second degré 2007 et enquéte auprés des familles 2008) - Traitement Audiar.
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Une analyse centrée sur les ménages actifs (hors retraités et étudiants)

Les 7 catégories sociales de ménages adaptée de la nomenclature définie par I'lnsee

I. Ménage a dominante cadre

|.A Cadre avec cadre

|.B Cadre avec profession intermédiaire

Il. Ménage a dominante intermédiaire

IlLA Cadre avec employé, ouvrier ou retraité

II.B Cadre avec inactif ou sans conjoint

I.C Profession intermédiaire/cadre avec indépendant
II.D Profession intermédiaire avec prof. Intermédiaire

lll. Ménage a dominante employée

Profes- Inactifs .
sions Indépen- (hors Pas b,
Cadres | . . Employés | Ouvriers O 0 étudiants, | Retraités
intermé- dants éleves- | d'adulte .
diai Ny stagiaires
iaires retraités)
Cadres II.C
RS I1.D I
intermédiaires
Indépendants II.C 1I.C IV.A IV.A IV.A IV.A
Employés l.c VI.A VI.A VI.A 1l.Cb
Ouvriers VI.B VI.B VI.B
Inactifs (hors Hors Hors
éleves-retrai- IV.A VI.A VI.B
! champ champ
tés)
Pas d'adulte VA | VA | wiB Hors 1 Hors
champ champ
Eléves, étu-
diants, sta- IV.A VI.A VI.B s 4l 2 i)
L champ champ champ champ
giaires
Retraités ll.Ch Hors Hors Hors Hors
champ champ champ champ

IV. Ménage a dominante indépendante

IV.A Indépendant seul ou avec indépendant ou inactif

IV.B Indépendant avec employé/ouvrier ou retraité

V. Ménage a dominante ouvriére

V.A Ouvrier avec employé ou retraité

V.B Quvrier avec ouvrier

VI. Ménage mono-actif ouvrier/employé (hors retraité)
VIA Employé avec inactif (hors retraité) ou sans conjoint

VI.B Ouvrier avec inactif (hors retraité) ou sans conjoint

lIl.A Prof. intermédiaire avec employé/ouvrier ou retraité VII. Ménage inactif (hors retraité)

[11.B Prof. intermédiaire avec inactif ou sans conjoint
[11.C Employé avec employé ou retraité

Dans cette note, nous avons reconstitué la nou-
velle nomenclature PCS Ménage a partir des
données disponibles dans les fichiers Détail du
Recensement de la population, en croisant les in-
formations sur la catégorie socioprofessionnelle
des individus, la composition familiale des mé-
nages auxquels ils appartiennent, leur lien a la
personne de référence du ménage, et la catégorie
socioprofessionnelle de la personne de référence.
Ne disposant pas de l'information de la catégorie
socioprofessionnelle antérieure des retraités, les
ménages exclusivement composés de retraités
ou d'un retraité avec un autre inactif ont été ex-
clus du champ de l'analyse. Ont été également
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VILA Inactif (hors retraité) avec inactif (hors retraité) ou seul

exclus les ménages composés exclusivement
d'éleves (sans activité professionnelle) ou
éléves/inactifs, ainsi que les ménages de plusieurs
personnes hors famille.

Enfin, dans cette note, les indépendants corres-
pondent aux deux groupes socioprofessionnels
des « Agriculteurs exploitants » et des « Artisans,
commergants, chefs d'entreprise ». Comprenant
aussi bien des agriculteurs, des artisans que des
directeurs de trés grandes entreprises, cette caté-
gorie s'éloigne de celle des petits indépendants
définie par l'lnsee. Trés hétérogéene, la catégorie
des ménages a dominante indépendante ne sera
pas analysée dans la note.
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UNE SURREPRESENTATION DES MENAGES A DOMINANTE

CADRE OU INTERMEDIAIRE

En 2021, 85 000 ménages de l'aire d’'attraction rennaise sont de catégorie
sociale a dominante cadre ou intermédiaire

Hors ménages retraités et étudiants, 35 % des
ménages de l'aire d'attraction rennaise sont a
dominante sociale cadre ou intermédiaire.
Parmi eux, la moitié est composée d'un couple
dont les deux individus sont cadres ou de profes-
sion intermédiaire. Il s'agit des ménages homo-
games, les plus hauts dans la structure sociale.
L'autre moitié est composée de cadres vivant seuls,
ou vivant avec un inactif, un retraité, un employé,
un ouvrier ou un indépendant, ou de professions
intermédiaires vivant avec un indépendant.

Les ménages a dominante cadre ou intermé-
diaire sont nettement plus présents dans l'aire
d'attraction rennaise qu'en moyenne en Bre-
tagne ou en France Métropolitaine, ou leur part
atteint respectivement 26 % et 28 %. Parmi les 20
plus grandes aires d'attraction francaises, seules
6 présentent une part de ménages a dominante
cadre ou intermédiaire plus importante: Paris

(39 %), Toulouse (37 %), Nantes (37 %), Grenoble
(36 %) et Lyon (36 %). En moyenne, dans les plus
grandes aires d'attraction francaises hors Paris,
un peu moins d'un tiers des ménages est de do-
minante cadre ou intermédiaire.

Bien que presque deux fois moins nombreux
que les ménages a dominante intermédiaire
dans l'aire d'attraction rennaise, les ménages a
dominante cadre y sont encore plus surrepré-
sentés que dans les territoires de comparaison :
13 % des ménages de 'aire d'attraction rennaise,
contre 8 % en moyenne en Bretagne, 9% en
France métropolitaine et 11 % dans les grandes
aires d'attraction hors Paris. Pour comparaison,
les ménages a dominante intermédiaire repré-
sentent 22 % des ménages de l'aire d'attraction
rennaise, contre 18 % en Bretagne, 19% en
France métropolitaine et 21 % dans les grandes
aires d'attraction francaises hors Paris.

REPARTITION DES MENAGES DE L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE SELON LA PCS MENAGE EN 2021

Monoactif ouvrier ou employé
(conjoint non retraité)
52 300
22%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des ménages mono-actifs employés ou ouvriers et des ménages inactifs

plus présents dans la ville-centre

Au sein de l'aire d'attraction rennaise, la propor-
tion de ménages a dominante cadre ou intermé-
diaire est particulierement importante au sein de
Rennes Métropole, ou ils représentent 37 % des
ménages, contre 31 % dans les couronnes de l'aire
d'attraction rennaise. Hors Rennes Métropole, ce
sont les ménages a dominante indépendante 2 et
ceux a dominante ouvriére qui sont surreprésen-
tés : globalement 22 % des ménages, contre 9 %
des ménages de Rennes Métropole.

REPARTITION DES MENAGES SELON LA PCS MENAGE EN 2021

Outre la forte présence de ménages a domi-
nante cadre et intermédiaire, la ville de Rennes
se distingue par ailleurs par la part importante
de ménages inactifs ou constitués d'un seul actif
de catégorie sociale employé ou ouvrier: ces
deux types de ménages, disposant des plus
faibles niveaux de ressources, représentent glo-
balement 34 % des ménages de Rennes (contre
24 % dans Rennes Métropole hors Rennes et
20 %
Rennes Métropole).

dans l'aire d'attraction rennaise hors

-

T
%
N 2%

e RO o
France Métropolitaine _— 24%
el 2% % en [Tk

20 plus grandes AAV frangaises
Grandes AAV hors Paris
0% 10%  20%  30%
® Dominante Cadre
= Dominante Employée
= Dominante ouvriere

m Dominante inactive (hors retraité /éléve)

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

2 Bien que surreprésentés, les ménages & dominante in-
dépendante ne représentent que 6 % des ménages de
I'aire d'attraction rennaise (moins de 14 000). Il s'agit
d'une catégorie dont la composition est trés hétérogéne.
D’une part, parce que la moitié de ces ménages sont com-
posés d'un second actif ne relevant pas d'un statut de

10 | AUDIAR | Catégories sociales des ménages de I'aire d’attraction rennaise

L2
B
%
5
23% 6%
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m Dominante Intermédiaire

= Dominante Indépendante

Monoactif ouvrier/employé (conjoint non retraité)

profession indépendante. D'autre part, parce que les pro-
fessions indépendantes sont en elles-mémes trés hétéro-
génes entre agriculteurs exploitants, artisans, chefs d’'en-
treprise, etc.
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PLUS DE 30 000 MENAGES A DOMINANTE CADRE

MENAGES A DOMINANTE CADRE

13 %

des ménages

(hors retraité ou étudiant)
de l'aire d’attraction
rennaise

68 %
habitent
Rennes Métropole

70 %

sont des couples
avec enfant(s)

80 %
sont propriétaires
occupants

Q

Les ménages a dominante cadre sont les mé-
nages composés de deux cadres ou d'un cadre
et d'une profession intermédiaire. Il s'agit donc
uniguement de couples. lls représentent globa-
lement 13 % des ménages de l'aire d’'attraction
rennaise (dont au moins un adulte n'est ni re-
traité ni étudiant), soit 4 points de plus qu'en
moyenne en France Métropolitaine. Cette pro-
portion est toutefois plus faible que si I'on s'inté-
ressait uniguement a la catégorie socioprofes-
sionnelle de la personne de référence de ces mé-
nages: 23 % sont cadres.

Prés de 2 sur 3 sont des couples

agés de plus de 40 ans

Dans l'aire d'attraction rennaise, prés d'un mé-
nage a dominante cadre sur deux est un couple
avec enfant(s) dont la personne de référence est
agéede plus de 40 ans. Les ménages a dominante
cadrey sont rarement de jeunes ménages (seul 1%
ont une personne de référence dgée de moins de
25 ans, et 36 % entre 25 et 39 ans). 7 ménages a do-
minante cadre sur 10 sont des couples avec en-
fant(s). Ces proportions sont similaires que les mé-
nages soient composés de 2 cadres ou d'un cadre
et d'une profession intermédiaire.

COMPOSITION DES MENAGES CADRES EN 2021 DANS L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Couple Cadre avec profession intermédiaire (56%)

< 40 ans avec
enfant(s)
12%

> 40 ans avec enfant(s)
28%

> 40 ans sans enfant
7%

< 40 ans sans enfant
9%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Couple Cadre avec cadre (44%)

> 40 ans avec enfant(s)
22%

< 40 ans sans
enfant
7%

SEPTEMBRE 2025 |



Les ménages a dominante cadre sont nombreux dans un croissant Nord-

Est aux franges de la métropole

La proportion de ménages cadres varie forte-
ment selon les communes. Aussi, moins de 5%
des ménages sont a dominante cadre dans une
trentaine de communes, souvent situées aux
franges de l'aire d’attraction rennaise. A l'inverse,
cette proportion atteint plus de 15 % dans prés de
40 communes, dont 6 sur 10 sont situées hors
Rennes Métropole. Elles sont en grande partie si-
tuées proches des limites Nord-Ouest de la

métropole. 13 communes présentent méme une
part de ménages a dominante cadre supérieure
a 20 % : Saint-Sulpice-la-Forét, La Nouaye, Saint-
Brieuc-des-Iffs, La Chapelle-Chaussée, Thorigné-
Fouillard, Saint-Grégoire, Chasné-sur-lllet,
Mouazé, Saint-Germain-sur-llle, Servon-sur-Vi-
laine, Montreuil-le-Gast, Betton et Vignoc.

PART DES MENAGES A DOMINANTE CADRE EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

Ménages a dominante cadre
Nombre Part

20000 <5%
M 5%-10%
B 10%-15%
2000 [ >15%
200

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

M
énages 31%

Dont Cadre avec cadre 38%

Dont Cadre avec

3 dominante cadre _

o s 27%
profession intermédiaire

Ensemble des
ménages du champ

0% 10% 20% 30% 40%

W Rennes

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

Dans la ville de Rennes, la proportion de mé-
nages a dominante cadre est similaire a celle
observée en moyenne dans l'aire d’'attraction
rennaise (13 %). Toutefois, du fait de son poids, la
ville-centre concentre plus de 30 % des ménages
cadres de son aire d'attraction. Cette proportion
atteint 38 % pour les seuls couples de deux
cadres, soit 11 points de plus que pour les couples
d'un cadre et d'une profession intermédiaire. Ces
derniers habitant plus fréiquemment dans l'aire
d'attraction rennaise hors Rennes Métropole.

= RM hors Rennes

. -

50% 60% 70% 80% 90% 100%

m AAV Rennes hors RM

Les ménages de couples de cadres
Ils représentent 6 % des ménages (hors retrai-
tés et étudiants) de l'aire d'attraction rennaise.
- 64 % ont plus de 40 ans.

- 70 % sont des couples avec enfant(s).

- lls sont 81 % a étre propriétaires occupants,
dont 68 % propriétaires d'une maison.

- 38 % résident a Rennes, 39 % dans le reste de
Rennes Métropole, et 24 % dans les couronnes
de l'aire d'attraction rennaise.

- lls sont surreprésentés dans le cceur de métro-
pole (48 %) et dans les communes de Pacé, Tho-
rigné-Fouillard ou Betton.

7 sur 10 sont propriétaires occupants de leur maison

80 % des ménages a dominante cadre habitant
I'aire d'attraction rennaise sont propriétaires oc-
cupants de leur logement, contre 55 % de l'en-
semble des ménages (hors retraités et étu-
diants). En particulier, 69 % sont propriétaires de

leur maison, soit 25 points de plus que tous mé-
nages confondus. A contrario, seuls 12 % sont lo-
cataires privés d'un appartement, contre 21 % de
'ensemble des ménages de l'aire d'attraction
rennaise.

REPARTITION DES MENAGES PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L'AIRE D’ATTRACTION REN-

NAISE SELON LEUR DOMINANTE

1%

Dont Cadre avec profession
intermédiaire

o [l |

Ensemble des ménages o
we [ o s

0% 10% 20% 30%

m Propriétaire - individuel
m Locataire privé - collectif

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Contrairement a leur localisation géogra-
phique, le statut d’occupation et le type de lo-
gements sont les mémes pour les ménages a
dominante cadre, qu'ils soient composés de
deux cadres ou d'un cadre et d’'une profession
intermédiaire. En revanche, le statut d'occupa-
tion et le type de logements varient fortement
selon la composition des ménages. Parmi les
ménages a dominante cadre, 84 % des couples
de plus de 40 ans avec enfant(s) sont proprié-
taires occupants de leur maison, contre seule-
ment 21 % des couples de moins de 40 ans sans
enfant. Prés de la moitié des couples de moins
de 40 ans sans enfant a dominante cadre sont
locataires privés de leur appartement (comme
'ensemble des ménages de ce profil toutes caté-
gories sociales confondues). Mais, les proprié-
taires occupants d'un appartement sont surre-
présentés parmi ces couples de moins de 40 ans
sans enfant a dominante cadre, par rapport a

ceux toutes catégories sociales confondues (21 %
contre 13 %). Il en est de méme pour les couples
de plus de 40 ans sans enfant et les couples de
moins de 40 ans avec enfant(s) qui sont plus sou-
vent propriétaires d'un appartement lorsqu'il
s'agit de ménages a dominante cadre (respecti-
vement 14 % et 12 %, contre 10 % et 7 % toutes do-
minantes confondues).

Les couples de moins de 40 ans avec enfant(s)
sont également plus souvent propriétaires occu-
pants d'une maison lorsqu'ils sont de dominante
cadre que toutes catégories sociales confondues
(68 % contre 59 %), tout comme les couples de
plus de 40 ans avec enfant(s) (84 % contre 76 %).
Excepté quelques couples de moins de 40 ans
avec enfant(s), les ménages a dominante cadre
sont trés rarement locataires d'un logement
HLM.

REPARTITION DES MENAGES PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION REN-

NAISE SELON LEUR COMPOSITION

Couple < 40 ans sans enfant - CADRES

21% - 46% I

Couple < 40 ans sans enfant - TOUS MENAGES 13% - 47% 6%
Couple < 40 ans avec enfant(s) - CADRES 12% - 9%
Couple < 40 ans avec enfant(s)- TOUS MENAGES 7% - 9%  12%
Couple > 40 ans avec enfant(s) - CADRES 7% lB%
Couple > 40 ans avec enfant(s) - TOUS MENAGES 6% .3% 8%
Couple > 40 ans sans enfant - CADRES 14% . 7%
Couple > 40 ans sans enfant - TOUS MENAGES 10% . 5% 6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Propriétaire individuel Propriétaire collectif M Locataire privé individuel

Locataire privé collectif Locataire HLM W Logé gratuit

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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| PLUS DE 54 000 MENAGES A DOMINANTE INTERMEDIAIRE

MENAGES A DOMINANTE
INTERMEDIAIRE

22 %

des ménages

(hors retraité ou étudiant)
de l'aire d’attraction
rennaise

68 %
habitent
Rennes Métropole

63 %
sont des couples
avec ou sans

enfant(s)

ooopooo

] oooooo
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N 66 %
sont propriétaires
occupants

Les ménages a dominante intermédiaire repré-
sentent 22 % des ménages de l'aire d’attraction
rennaise, soit 4 points de plus qu'en moyenne en

Bretagne, mais une part proche de celle observée

en moyenne dans les grandes aires d'attraction

francaises. Il peut s'agir:

e de couples homogames dont les deux personnes
sont de profession intermédiaire ; ils représentent
seulement 23 % des ménages a dominante inter-
médiaire dans l'aire d'attraction rennaise.

e 40 % sont des couples hétérogames dont un
membre est de profession intermédiaire et
'autre indépendant ou dont un membre est
cadre et l'autre est inactif (dont retraité), em-
ployé, ouvrier ou indépendant.

e 37 % sont des ménages constitués d'un seul
adulte, vivant seul ou avec ses enfant(s), dont la
catégorie socioprofessionnelle est cadre.

Plus de la moitié sont des personnes

vivant seules ou couples sans enfant
Globalement, plus de 4 ménages a dominante
intermédiaire sur 10 sont des couples avec en-
fant(s), un quart sont des jeunes couples sans en-
fant ou personnes seules de moins de 40 ans, un
quart sont des personnes seules ou couples sans
enfant de plus de 40 ans, et 8 % sont des familles
monoparentales.

COMPOSITION DES MENAGES A DOMINANTE INTERMEDIAIRE 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

Sans enfant
29%

Sans enfant
14%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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1 seul adulte cadre (37%)

Sans enfant
7%
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Des ménages a dominante intermédiaire peu présents aux franges de

I'aire d’attraction rennaise

Plus de 2/3 des ménages & dominante intermé-
diaire de I'aire d’attraction rennaise habitent au
sein de Rennes Métropole. C'est 5 points de plus
gu’en moyenne dans I'ensemble des ménages
(hors retraités et étudiants).

En fait, les ménages a dominante intermédiaire
représentent 24 % des ménages de la ville de
Rennes, contre 23 % en moyenne dans les autres
communes de Rennes Métropole et 20% en
moyenne dans les communes de l'aire d'attrac-
tion rennaise hors Rennes Métropole. Toutefois,

leur proportion varie selon les communes. Aussi,
cette proportion est méme inférieure a15 % dans
prés de 40 communes, souvent situées aux
franges de l'aire d'attraction rennaise. A l'inverse,
cette proportion atteint plus de 30 % dans 7
communes, dont notamment Cesson-Sévigné.
Comme pour les ménages a dominante cadre, ils
ont tendance a étre plus nombreux au Nord-Est
de la Métropole, et moins présents au Sud et a
I'Ouest.

PART DES MENAGES A DOMINANTE INTERMEDIAIRE EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Ménages a dominante intermédiaire
Nombre Part
20000 <15%
15% - 20%
MW 20%-25%
2000 I >25%
200

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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La localisation géographique des ménages in-
termédiaires est fortement dépendante de leur
composition familiale. Aussi, parmi les ménages
intermédiaires composés d'une personne vivant
seule, la proportion habitant la ville centre atteint
60 %, alors qu’elle est d'un peu moins de 40 %
pour les familles monoparentales, d’environ un
tiers pour les couples sans enfant et de moins de
20 % pour les couples avec enfant(s).

Pour les couples a dominante intermédiaire, le
fait que les deux membres soient de méme ca-
tégorie socioprofessionnelle ou non impacte

peu leur localisation géographique. En re-
vanche, leur 4ge a un impact important pour les
couples sans enfant : 44 % ceux de moins de 40
ans habitent la ville de Rennes, contre seulement
24 % de ceux de plus de 40 ans. Pour les couples
avec enfant(s), la différence est moins marquée.
L'age est également un élément jouant sur la lo-
calisation géographique des cadres vivant seuls :
69 % de ceux de moins de 40 ans habitent la ville
de Rennes, soit 20 points de plus que pour ceux
de plus de 40 ans.

REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

Ménages a dominante intermédiaire 35%

B - 2=
Dont Famille monoparentale cadre
Dont Couple avec enfant(s) homogame
Dont Couple avec enfant(s) hétérogame
Dont Couple sans enfant hétérogame
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
H Rennes ® RM hors Rennes m AAV hors RM

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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2 sur 3 sont propriétaires occupants de leur logement

66 % des ménages a dominante intermédiaire
habitant l'aire d’attraction rennaise sont proprié-
taires occupants de leur logement, contre 55 %
de l'ensemble des ménages (hors retraités et
étudiants). A contrario, seuls 4 % sont locataires
d'un logement HLM (contre 15 %). La part de lo-
cataires dans le parc privé est en revanche simi-
laire entre les ménages a dominante intermé-
diaire et 'ensemble des ménages de l'aire d'at-
traction rennaise (hors retraités et étudiants), en
maison comme en appartement.

Mais, commme la localisation géographique, le sta-
tut d'occupation et le type de logements varient
fortement selon la composition des ménages.
Parmi les ménages a dominante intermédiaire,
81 % des couples avec enfant(s) sont proprié-
taires occupants de leur maison quand ils ont
plus de 40 ans, et 64 % quand ils moins de 40
ans. Ces proportions se situent entre celles

observées pour les ménages a dominante cadre
et ceux toutes catégories sociales confondues.
La part de propriétaires occupants de leur mai-
son atteint également 76 % pour les couples a
dominante intermédiaire de plus de 40 ans sans
enfant, alors qu'elle est seulement de 23 % pour
ceux de moins de 40 ans: prés de la moitié sont
locataires privés d'un appartement, comme l'en-
semble des ménages de cette composition.
Mais, ce sont pour les ménages intermédiaires
composés d'une personne seule de moins de 40
ans que cette proportion est la plus importante
(69 %, contre 61 % toutes catégories sociales con-
fondues). Les ménages intermédiaires compo-
sés d'une personne seule de plus de 40 ans sont
eux plus souvent propriétaires occupants d'un
appartement (34 %, contre 21 % toutes catégo-
ries sociales).

REPARTITION DES MENAGES PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION REN-

NAISE SELON LEUR COMPOSITION

Ménages intermédiaires

Personne seule
<40 ans

g o= |

Personne seule
>40 ans

Famille monoparentale

Couple < 40 ans avec enfant(s)
Couple > 40 ans avec enfant(s)
Couple < 40 ans sans enfant
Couple > 40 ans sans enfant

Total ménages du champ

0% 10% 20%
W Propriétaire - individuel

Locataire privé - collectif

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

SEPTEMBRE 2025

IR - [

20
T - [
o [
o [

30%
Propriétaire - collectif

Locataire HLM

22% 4%I

69% 4%|

34% . 22% 7% I
20% - 16% 10% I

47% 3%

21% 15% I

40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

W Locataire privé - individuel

W Logé gratuit

Catégories sociales des ménages de I'aire d’attraction rennaise |/AUDIAR|19



| PLUS DE 61 000 MENAGES A DOMINANTE EMPLOYEE

EMPLOYEE

25 %

des ménages

(hors retraité ou étudiant)
de l'aire d’attraction
rennaise

m MENAGES A DOMINANTE

39 %
habitent hors
Rennes Métropole

24 %

sont des couples
sans enfant
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N\
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= 31%
goo|goo sont locataires du
Q nlolQ parc privé

Avec 1 ménage sur 4 a dominante employée, il
s'agit de la catégorie de ménage la plus répan-
due sur le territoire. C'est également le cas dans
les territoires de comparaison. Que ce soit en
moyenne dans les 20 plus grandes aires d'attrac-
tion francaise, en Bretagne ou sur le plan natio-
nal, 1 ménage sur 4 est de dominante employée.

Prés de la moitié sont des couples

hétérogames

Les couples homogames de 2 employés sont trés
minoritaires parmiles ménages a dominante em-
ployée (moins d'1 sur 10). Ces derniers sont en fait
pour prés de moitié des couples hétérogames
constitués d'une profession intermédiaire avec un
inactif, un employé, un ouvrier ou un retraité ou
d'un employé avec un retraité. Et, plus de 4 sur 10
sont constitués d'un seul adulte de profession in-
termédiaire, vivant seul ou avec ses enfant(s).
Leur composition familiale est proche de celle ob-
servée en moyenne parmi I'ensemble des mé-
nages de l'aire d'attraction rennaise, toutes caté-
gories sociales confondues. Un tiers des ménages
a dominante employée est un couple avec en-
fant(s), 28 % sont des jeunes couples sans enfant ou
personnes seules de moins de 40 ans, 28 % sont
des personnes seules ou couples sans enfant de
plus de 40 ans et 11 % des familles monoparentales.

COMPOSITION DES MENAGES A DOMINANTE EMPLOYEE EN 2021 DANS L'AIRE D'’ATTRACTION RENNAISE

Sans enfant
21%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des ménages a dominante employée comparativement moins présents

dans la commune de Rennes

Seuls 28 % des ménages a dominante em-
ployée habitant I'aire d’attraction rennaise ré-
sident dans la ville-centre. C'est 4 points de
moins qu'en moyenne dans I'ensemble des mé-
nages (hors retraités et étudiants). En fait, les

ménages a dominante employée représentent
22 % des ménages de la ville de Rennes, contre
26 % en moyenne dans les autres communes de
Rennes Métropole et 27 % en moyenne dans les
couronnes de l'aire d'attraction rennaise.

PART DES MENAGES A DOMINANTE EMPLOYEE EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Ménages a dominante employée
Nombre Part

20 000 <15%
15% - 20%
W 20%-25%
2000 I >25%
200

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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La localisation géographique des ménages est
fortement dépendante de leur composition fa-
miliale. Les personnes seules de moins de 40 ans
vivent plus souvent dans la ville-centre, alors que
les couples avec enfant(s) et les couples dgés de
plus de 40 ans sans enfant habitent majoritaire-
ment dans les couronnes de l'aire d'attraction
rennaise. Toutefois, a profil de ménage équiva-
lent, ceux de dominante employée sont sou-
vent moins présents dans la ville-centre. Parmi
les familles monoparentales dont 'adulte est de
profession intermédiaire, seuls 25 % habitent
Rennes, contre 33 % toutes catégories sociales
confondues. De méme, seuls 13% des couples

avec enfant(s) a dominante employée vivent
dans la ville-centre (contre 18 % toutes catégories
sociales) et respectivement 16 % et 35 % des
couples sans enfant de plus de 40 ans et de
moins de 40 ans (contre 20 % et 42 %). Les mé-
nages composés d’'une personne de moins de
40 ans sont les seuls a habiter aussi souvent la
ville-centre qu'ils soient a dominante employée
ou d’'une autre catégorie sociale.

L’'homogamie ou I'hnétérogamie des couples a
dominante employée impacte peu leur locali-
sation géographique.

REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L’AIRE D'ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des statuts d'occupation proches de ceux de I'ensemble des ménages

57 % des ménages a dominante employée habi-
tant l'aire d’attraction rennaise sont proprié-
taires occupants de leur logement, soit une pro-
portion proche de celle observée pour 'ensemble
des ménages du champ (55 %). Les locataires d'un
logement privé sont légérement surreprésentés
(31% contre 28 %) et les locataires d'un logement
HLM sous-représentés (11 % contre 15 %).

Toutefois, commme pour les autres catégories so-
ciales, le statut d'occupation des ménages a do-
minante employée dépend fortement de leur
composition familiale et de leur age. 85% des
couples a dominante employée de plus de 40 ans
sans enfant sont propriétaires occupants de leur
logement et 79 % de ceux ayant des enfants, pro-
portions proches de celles observées toutes caté-
gories sociales confondues (respectivement 82 %
et 81 %). Cette proportion atteint également 68 %

pour les couples a dominante employée de moins
de 40 ans avec enfant(s) (67 % toutes catégories
sociales). En revanche, elle n'est que de 22 % pour
les personnes seules de moins de 40 ans de pro-
fession intermédiaire (19 % toutes catégories) et
de 31% pour les couples a dominante employée
de moins de 40 ans sans enfant (34 % toutes caté-
gories). On note une surreprésentation des pro-
priétaires occupants parmiles ménages a domi-
nante employée pour les familles monoparen-
tales et les personnes seules de plus de 40 ans
(respectivement 51 % et 56 %, soit 12 et 8 points de
plus que toutes catégories). A I'inverse, les loca-
taires HLM sont moins fréquents parmi les mé-
nages a dominante employée que toutes caté-
gories sociales parmi les familles monoparen-
tales et les personnes vivant seules.

REPARTITION DES MENAGES PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 SELON LEUR COMPOSITION
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20 000 MENAGES A DOMINANTE OUVRIERE

MENAGES A DOMINANTE
OUVRIERE

8 %

des ménages

(hors retraité ou étudiant)
de l'aire d’attraction
rennaise

60 %
habitent hors
Rennes Métropole

=
. 65 %
: Qv‘ sont des couples

avec enfant(s)

57 %
sont propriétaires
occupants de leur
maison

Les ménages a dominante ouvriére sont les mé-
nages composés de deux ouvriers, d'un ouvrier

et d'un employé ou d'un ouvrier et d'un retraité.
Il s'agit donc uniguement de couples.

Les ménages a dominante ouvriére représen-
tent globalement 8 % des ménages de l'aire
d’attraction rennaise (dont au moins un adulte
n'est ni retraité ni étudiant). Cette proportion est
plus faible que dans I'ensemble de la Bretagne
(M%), mais proche de celles observées en
moyenne dans les 20 plus grandes aires d'attrac-
tion francaises (7 %) ou en France métropolitaine
(9 %). A noter que si I'on s'intéresse uniquement
a la catégorie socioprofessionnelle de la per-
sonne de référence des ménages, la proportion
d'ouvriers est bien plus forte (19 % dans l'aire d'at-
traction rennaise).

65 % sont des couples avec en-

fant(s)

Dans l'aire d'attraction rennaise, prés de deux
ménages a dominante ouvriére sur trois sont un
couple avec enfant(s). Cette part est la méme
que les ménages soient homogames (composés
de deux ouvriers) ou hétérogames (couple d'un
ouvrier avec un employé ou un retraité). Par rap-
port aux ménages a dominante cadre, également
exclusivement composés de couples, les couples
de plus de 40 ans sans ainsi que, dans une
moindre mesure, les jeunes couples de moins de
40 ans avec enfant(s) enfant sont surreprésentés
parmiles ménages a dominante ouvriere.

COMPOSITION DES MENAGES A DOMINANTE OUVRIERE EN 2021 DANS L’AIRE D'’ATTRACTION RENNAISE

Couple Ouvrier avec employé ou retraité (79%)

< 40 ans avec enfant(s)

20%

> 40 ans avec enfant(s)
32% 11%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des ménages a dominante ouvriére peu nombreux a Rennes Métropole

La proportion de ménages a dominante ouvriere
varie fortement selon la localisation des com-
munes au sein de l'aire d'attraction rennaise.
Aussi, seuls 3 % des ménages habitant la ville de
Rennes sont de dominante ouvriére, contre 7 %
dans les autres communes de Rennes Métro-
pole, et 13 % dans le reste de l'aire d'attraction
rennaise.

Sur 10 ménages a dominante ouvriére vivant
dans l'aire d'attraction rennaise, 6 habitent a
I'extérieur de Rennes Métropole (contre moins
de 4 sur 10 pour I'ensemble des ménages toutes
catégories sociales confondues).

NOMBRE ET PART DES MENAGES A DOMINANTE OUVRIERE EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Ménages a dominante ouvriére

Nombre Part
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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La part de ménages habitant hors Rennes Mé-
tropole est encore plus forte pour les ménages
homogames composés de deux ouvriers, pour
qui elle atteint 64 %, contre 62 % pour ceux com-
posés d'un ouvrier et d'un retraité et 58 % pour
ceux composés d'un ouvrier et d'un employé.

Seuls 13 % des ménages a dominante ouvriere
habitent la ville-centre, contre 32 % toutes caté-
gories sociales confondues (et 22 % en prenant

en compte seulement les couples — les ménages
a dominante ouvriere étant toujours des
couples). En fait, a méme composition familiale,
les ménages a dominante ouvriére sont toujours
sous-représentés dans la ville de Rennes et sa pé-
riphérie (Rennes Métropole hors Rennes) et sur-
représentés dans les couronnes de l'aire d’attrac-
tion rennaise.

REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des ménages ouvriers surreprésentés parmi les locataires HLM

Plus de 6 ménages a dominante ouvriére sur 10
habitant I'aire d’attraction rennaise sont proprié-
taires occupants de leur logement (55 % parmi
'ensemble des ménages). Toutefois, a composi-
tion familiale équivalente, ces ménages sont
moins souvent propriétaires. En ne prenant en
compte que les ménages composés d'un couple
(ce qui est le cas des ménages a dominante ou-
vriére), la part de propriétaires occupants, toutes
catégories sociales confondues, atteint plus de
70 %.

En revanche, les locataires du parc social sont
plus fréquents parmi les ménages a dominante
ouvriére gu'en moyenne toutes catégories so-
ciales confondues: 17 % des ménages ouvriers
habitent un logement HLM, soit 2 points de plus
gu'en moyenne parmi I'ensemble des ménages

(hors retraités/étudiants). Mais surtout, leur part
est toujours deux fois plus importante, a com-
position familiale équivalente, parmi les mé-
nages a dominante ouvriére que toutes catégo-
ries sociales confondues (19 % contre 9 % pour
les couples avec enfant(s) et plus de 12 % contre
6 % pour les couples sans enfant). La part de lo-
cataires HLM est encore plus élevée pour les
ménages composés de deux ouvriers (22 %) que
pour les ménages hétérogames (15 %).

Dans une moindre mesure, les locataires d'une
maison dans le parc privé sont également surre-
présentés parmi les ménages a dominante ou-
vriére, tandis que les locataires d'un apparte-
ment dans le parc privé sont sous-représentés
(en particulier parmi les couples de moins de 40
ans sans enfant).

REPARTITION DES MENAGES PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L'AIRE D’ATTRACTION REN-

NAISE SELON LEUR COMPOSITION
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| 52 000 MENAGES OUVRIERS OU EMPLOYES MONO-ACTIFS

0

MENAGES OUVRIERS OU
EMPLOYES MONO-ACTIFS

22 %

des ménages

(hors retraité ou étudiant)
de l'aire d’attraction
rennaise

39 %

habitent Rennes

64 %

sont des personnes
vivant seules

34 %
sont locataires
HLM

Les ménages mono-actifs ouvriers ou em-
ployés représentent 22 % des ménages de l'aire
d’attraction rennaise (dont au moins un adulte
n'est ni retraité ni étudiant). Cette proportion est
inférieure a celle observée dans I'ensemble de la
Bretagne et en France métropolitaine (24 %),
mais similaire a celle des 20 plus grandes aires
d'attraction frangaises en moyenne.

Ils font partie des ménages les plus bas dans la
structure sociale : ne comportant qu'un actif de
catégorie socioprofessionnelle modeste, ils sont
plus exposés au risque de pauvreté que les mé-
nages biactifs ou que les ménages mono-actifs
de catégorie socioprofessionnelle supérieure.

Un tiers sont des personnes vivant
seules de moins de 40 ans, un

quart des familles monoparentales
11 % des ménages mono-actifs ouvriers ou em-
ployés sont des couples dont I'un des membres
est inactif (hors retraité) : 7 % sont des couples
avec enfant(s) et 4 % vivent sans enfant. 89 %
sont constitués d'un seul adulte : 35 % sont des
employés vivant seuls, 29 % sont des ouvriers vi-
vant seuls et 24 % sont des ouvriers ou employés
vivant avec leur(s) enfant(s).

COMPOSITION DES MENAGES MONO-ACTIFS OUVRIER OU EMPLOYE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

Mono-actifs Ouvriers
(45%)
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29%
Couple
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enfant(s)
2% Couple
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Couple avec enfant
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Famille monoparentale 16% 8% 5%
Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Des ménages mono-actifs ouvriers ou employés nombreux a Rennes

La part de ménages mono-actifs ouvriers ou
employés atteint 27 % dans la ville de Rennes:
c'est la PCS Ménage la plus répandue dans la
commune, devant les ménages a dominante in-
termédiaire (24 %) et ceux a dominante em-
ployée (22 %). Pour comparaison, seuls 20 % des
ménages de Rennes Métropole hors Rennes
sont mono-actifs ouvriers ou employés et 18 % de
ceux résidant dans l'aire d'attraction rennaise
hors Rennes Métropole. Sur ces deux territoires,
ils arrivent en 3¢ position derriére les ménages

a dominante employée et ceux a dominante in-
termédiaire. Toutefois, quelques communes de
Rennes Métropole (L'Hermitage, Chantepie,
Chartres-de-Bretagne et Saint-Jacques-de-la-
Lande) et des franges de l'aire d'attraction ren-
naise (par exemple, Guipry-Messac, Val d'Anast,
Médréac ou Ercé-en-Lamée) se démarquent
avec plus de 26 % de leurs ménages mono-actifs
de cette catégorie sociale.

NOMBRE ET PART DES MENAGES MONO-ACTIFS OUVRIERS OU EMPLOYES EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D'ATTRACTION

RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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En fait, 39 % des ménages mono-actifs ouvriers
ou employés de I'aire d‘attraction rennaise habi-
tent dans la ville-centre, soit 7 points de plus que
toutes catégories sociales confondues. Cette pro-
portion est encore plus forte pour les mono-actifs
employés (43 %) tandis que les ouvriers privilé-
gient les couronnes de l'aire d'attraction rennaise
(38 %, contre 25 % pour les employés).

Les couples habitent plus souvent la ville de
Rennes quand ils sont mono-actifs employés
ou ouvriers gu’en moyenne les autres catégo-
ries sociales. En effet, 43 % des couples mono-
actifs employés ou ouvriers avec enfant(s) et
45 % de ceux sans enfant habitent la ville-centre,
contre respectivement 18 % et 29 % toutes caté-
gories sociales confondues.

Toutefois, cette surreprésentation de Rennes ne
s'observe pas pour toutes les compositions fami-
liales. Pour les familles monoparentales, leur lo-
calisation géographique au sein de l'aire d'at-
traction rennaise est proche de celle observée
toutes catégories sociales confondues: un tiers
dans la ville de Rennes, un tiers dans une autre
commune de Rennes Métropole et un tiers dans
le reste de l'aire d'attraction rennaise. Pour les
personnes vivant seules, celles ouvriéres ou
employées habitent moins souvent la ville-
centre que les autres catégories sociales: 49 %
des personnes seules ouvriéres ou employées de
moins de 40 ans et 31 % de celles de plus de 40
ans, soit respectivement 6 points et 7 points de
moins que toutes catégories sociales confon-
dues.

REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE
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Un tiers est locataire HLM et 38 % sont locataires dans le parc privé

Seuls 17 % des ménages mono-actifs ouvriers ou
employés sont propriétaires occupants de leur
maison (44 % parmi 'ensemble des ménages),
avec une proportion plus importante pour les
mono-actifs ouvriers (20 %) que pour ceux em-
ployés (14 %). Les locataires du parc HLM sont éga-
lement plus fréquents parmi les mono-actifs ou-
vriers que pour les employés (37 % contre 32 %).
En fait, pour ces derniers, les locataires d'un ap-
partement dans le parc privé sont particuliére-
ment nombreux (35%, contre 26% pour les

mono-actifs ouvriers). Toutefois, que ce soit
parmi les ménages mono-actifs ouvriers ou ceux
employés, les locataires HLM et les locataires
d’'un logement collectif dans le parc privé sont
plus fréquents que pour les autres catégories so-
ciales. La sous-représentation des propriétaires
occupants et la surreprésentation des locataires
HLM s'observent, quelle que soit la composition
familiale des ménages, tandis que celle des loca-
taires dans le parc collectif privé concerne unique-
ment les couples (avec ou sans enfant(s)).

REPARTITION PAR STATUT D'OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L’AIRE D’ATTRACTION RENNAISE
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| 10 000 MENAGES INACTIFS
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Les ménages inactifs (hors retraités et étu-
diants) représentent 4 % des ménages de l'aire
d'attraction rennaise, proportion légérement in-
férieure a celle observée en moyenne en France
métropolitaine (6 %), en Bretagne et dans les 20
plus grandes aires d'attraction francaises (5 %).
Ces ménages, sans revenu du travail, sont les
ménages les plus bas dans la structure sociale.

48 % sont des personnes vivant

seules agées de plus de 40 ans

Prés de la moitié sont des personnes seules
agées de plus de 40 ans, contre 16 % parmi l'en-
semble des ménages. Les personnes seules de
moins de 40 ans et les familles monoparentales
sont également surreprésentées (respective-
ment 23 % et 29 %, contre 17 % et 11 % parmi I'en-
semble des ménages). A contrario, seuls 10 % des
ménages inactifs sont constitués d'un couple (les
deux membres étant alors inactifs), avec ou sans
enfant(s), contre 56 % parmi I'ensemble des mé-
nages.

COMPOSITION DES MENAGES INACTIFS EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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Plus de la moitié habite a Rennes

Les ménages inactifs sont surreprésentés dans ménages inactifs de l'aire d'attraction rennaise.
la ville de Rennes, ol 7 % des ménages sont de Leur poids est important dans la ville de Rennes
cette catégorie sociale. Avec 5500 ménages par rapport aux autres catégories sociales quelle
inactifs, la ville-centre concentre ainsi 54 % des que soit leur composition familiale.

PART DES MENAGES INACTIFS (HORS RETRAITES ET ETUDIANTS) EN 2021 PAR COMMUNE DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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REPARTITION DES MENAGES PAR LOCALISATION GEOGRAPHIQUE EN 2021 DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

La moitié est locataire HLM

Moins de 20 % des ménages inactifs sont proprié- proportion légérement supérieure a celle obser-
taires occupants de leur logement (55% parmi  vée parmi I'ensemble de ménages (21%). Mais,
'ensemble des ménages). Un quart est locataire  surtout, la moitié est locataire d'un logement HLM
d'un appartement dans le parc privé, soit une (15 % toutes catégories sociales confondues).

REPARTITION PAR STATUT D’OCCUPATION ET TYPE DE LOGEMENTS EN 2021 DANS L’AIRE D’ATTRACTION RENNAISE
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- individuel
11%

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.
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POUR EN SAVOIR +

Une nouvelle nomenclature, la PCS Mé-
nage, économie et statistique n° 532-33, 2022
(Thomas Amossé et Joanie Cayouette-Rem-
bliere)

Poster de présentation de la PCS Ménage,
Association Frangaise de Sociologie, 2019

https.//www.nomenclature-pcs.fr/navi-
guer/la-pcs-menage
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