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AVanNt-propos

Contexte

En 2018, dans le cadre du contrat de coopération entre
collectivités, une Enquéte Mobilités Certifiée Cerema
(EMC?) a été réalisée en llle-et-Vilaine, sur un périmetre
couvrant le territoire de la Métropole ainsi que sept Pays.
En 2023, toujours dans le cadre du contrat de coopéra-
tion, une enquéte de mobilité intitulée « Fréquence + »
a été lancée afin de recueillir des données d'évolution
intermédiaires entre deux enquétes EMC? classiques
(la prochaine étant prévue pour 2028). Cette enquéte
a été concue par le Cerema, a la demande des collecti-
vités qui souhaitaient disposer d’'un point de suivi entre
deux enquétes EMC?, pour évaluer les évolutions des
comportements et pratiques en matiére de mobilité.
Exclusivement réalisée par téléphone et non standar-
disée, I'enquéte « Fréquence + » vise a suivre 'évolution
des principaux indicateurs de mobilité. Elle repose sur
la méthodologie des Enquétes Mobilités Certifiées Ce-
rema, avec des ajustements pour réduire les colts de
I'enquéte.

Périmeétres d’enquéte 2018 et 2023

EMC? 2018 : llle-et-Vilaine élargie - 68 zones permettant d'analyser a
I'échelle des EPCI et Pays

— Périmetre du contrat de coopération
— Périmetre zones de tirage 2018 (68 zones)
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Focus méthodologique

Lenquéte « Fréquence + » du Cerema s'est déroulée de
février a mai 2023 sur un territoire plus restreint que
celui de 'EMC? de 2018. Elle couvre le département 35,
a I'échelle des Pays et de Rennes Métropole. Les cing
pays enquétés sont : le Pays de Rennes, le Pays de Fou-
geres, le Pays de Vitré, le Pays de Brocéliande et le Pays
de Saint-Malo.

Cette engquéte a été menée par téléphone auprés d'un
échantillon représentatif de 5000 personnes agées
de 5 ans et plus. A titre de comparaison, en 2018,
11000 personnes avaient été enquétées, par téléphone
ou en face a face.

Le questionnaire de 2023 était beaucoup plus court,
avec seulement 18 questions, contre 40 en 2018. Les
sections concernant les individus, les ménages et les
déplacements ont été simplifiées, et le questionnaire
d'opinion a été supprimé.

FREQUENCE+ 2023 : llle-et-Vilaine élargie, hors Pays de Redon et
Vallons de Vilaine - 8 zones : Rennes, Coeur de Métropole, reste de
Rennes Métropole et 5 Pays

_ Périmétre zones de tirage (8 zones) :
1-Rennes
2 - Ceeur de Métropole

- Reste Rennes Métropole

- Pays de Rennes

- Pays de Fougeres

- Pays de Vitré

- Pays de Brocéliande

- Pays de Saint-Malo

— Périmétre du contrat
de coopération

o N oo bW
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METHODOLOGIE CEREMA

Entre l'enquéte Fréquence+ 2023 et I'EMC? de
2018, plusieurs différences notables émergent :
Le périmetre géographique étudié en 2023 est plus
restreint.

Le nombre de personnes interrogées est inférieur.
La distribution est moins fine, passant de 68 zones
en 2018 a seulement 8 en 2023.

Le questionnaire, quant a lui, a été allégé.

L'enquéte s'est déroulée exclusivement par télé-
phone.

Ces écarts méthodologiques rendent difficile toute
comparaison entre les deux enquétes. Le Cerema a
donc élaboré une méthode de modélisation spéci-
fique, destinée a produire des indicateurs permet-
tant une comparaison avec les résultats de 'EMD
2018. Un niveau de significativité de I'évolution de
ces indicateurs représenté par une couleur, permet
de qualifier la qualité de la modélisation.

Niveaux de significativité de I’évolution des indi-
cateurs entre 2018 et 2023, définis par le CERE-
MA:

évolution significative : statistiguement I'évolu-
tion est avérée ;
évolution probable : statistiquement I'évolution
est moins assurée;

H évolution non significative : I'évolution doit étre
confirmée dans la prochaine EMC?;

B Incapacité a calculer le niveau de significativité lié
au volume d'enquétés.

LAudiar a participé a cette enquéte en tant qu'ap-
pui technique (échantillonnage, traitement et ana-
lyse des données) et mise en place des publications.
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DEFINITIONS

Déplacement : mouvement d'une personne réalisé
sur une voie publique, pour un certain motif, entre
une origine et une destination, en utilisant un ou
plusieurs modes de déplacement. On compte un
nouveau déplacement a chaque fois qu'un individu
indigue une nouvelle raison de se déplacer.

Mobilité : nombre de déplacements d'une personne
réalisés au cours d'une journée.

Mode de déplacement : voiture (voiture particu-
liere conducteur ou passager), transports collectifs
(train, transport en commun urbain, transport en
commun interurbain), vélo et petits modes actifs
(vélo, roller, skate, trottinette, électriques ou pas)
et marche. Les autres modes motorisés (2-3 roues,
taxis ou fourgons) trés marginaux ne sont pas dé-
crits.

Lorsqu'une personne effectue un déplacement en
utilisant plusieurs modes de transport, la méthodo-
logie Cerema des enquétes déplacements ameéne
a ne retenir au final qu'un seul de ces modes, pour
calculer les parts modales en particulier. Le mode
de déplacement retenu est celui qui est prioritaire,
c'est-a-dire le plus haut dans la hiérarchie définie
par le Cerema.
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ENSEMBLE DU PERIMETRE D’ENQUETE :
Pays de Rennes, Pays de Fougeres, Pays de Vitré,
Pays de Brocéliande et Pays de Saint-Malo

Une baisse notable de la mobilité Une augmentation des personnes peu
et des flux malgré une population mobiles
en augmentation REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-
ENSEMBLE DU PERIMETRE D'ENQUETE MENTS QUOTIDIENS
I
0 dépl. 119% (+3,2 pts)

1-2 dépl. 341% (+7 pts)
Mobilité par habitant 35 -12% ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

3-4 dépl. 290% (-1,2pts)
Nombre de déplacements 3325000 7% 56 dépl. 16,2% (74,3 pts)

dépl. et + 10,3% (-3,3pts,
Population 950 000 +5,5% ‘ ‘

0 5 10 15 20 25 30 3 40

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

28 2 & O ¢

Scolaires, étudiants, ~ Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes
apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)
ENSEMBLE DU Mobilité : 3,2 4,1 3 29 3,6 34
PERIMETRE D'ENQUETE |  Evolution: (-0,2pt) (-0,6 pt) (-0,8pt) (-0,4pt) (-0,4pt) (-0,5pt)

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Analyse et interprétation des résultats

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :
[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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Une baisse de la pratique de la marche, Une stabilité du nombre de voitures

une stabilité de la voiture par ménage
REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE
_ ENSEMBLEDU _ 135 (+0p)
PERIMETRE D'ENQUETE
Marche 26,9% Ensemble du périmétre d'enquéte
(-3,2 pts)

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

, 3,2% . .
Vélo % (+0,7 pt) Un taux de remplissage des voitures en
Iégére baisse, sauf pour aller au travail
Territoire Taux d'occupation’ | Evolution depuis 2018
Transports 9,5% de résidence pour 100 voitures (en nombre
en commun — (+0,7 pt) Fréquence + 2023 de personnes)
Ensemble du 124 2
périmetre d'enquéte
Vo 2 58 %
olture o o R B
( 0pt) Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
N . nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Autres tendances observées

e Davantage de multimodaux (personnes utilisant différents modes de transport dans une journée) au détriment
des monomodaux voiture (personnes ne se déplagant qu'en voiture dans la journée).

e Au quotidien, une hausse probable du temps de déplacement de 2 min.
e 31% des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 37 % des habitants
du périmetre d'enquéte déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement. Les non métropo-
litains sont les plus sensibles a cette crise énergétique.

e | es habitants du périmetre d’enquéte déclarent prendre davantage les transports collectifs depuis I'ouverture de
la ligne b. Ces évolutions de pratiques se renforcent a mesure que I'on s'approche de Rennes.

Analyse et interprétation des résultats
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'EMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

¥ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution;

MW une probabilité de I'évolution non définie.
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| PAYS DE BROCELIANDE

Une baisse de la mobilité et des flux

plus prononcée que dans les autres Pays

PAYS DE BROCELIANDE
Catégorie Volumes Evo_lution
Fréquence + depuis 2018
Mobilité par habitant 3,47 17,2 %
Nombre de déplacements 228000 -12,8%
Population 65650 +5,3%
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE
Mobilité par habitant 37 -11%
Nombre de déplacements 1950 000 -T%
Population 530000 +49%

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une augmentation des personnes peu

mobiles

REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-

MENTS QUOTIDIENS

o, I 123 (23p'5) W

(+2,5 pt

12 %

12 dépl.

e
560, I /3

16,5% (-4,3 pts)

|
i, I 12 (3565

10,3 %
\ |

0 5 10 15

(-3,3 pts)
20

Pays d
Périme
31,8

|
29,2 %
29,4 %

b (-8,4 pts)

25 30 3%

e Brocéliande
tre d'enquéte hors RM*

% (+7,5pts)

30,7 %| (+5 pts)

(+1,6 pts)
(0 pts)

40

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

@ [@]
Scolaires, étudiants, Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes
apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)
; Mobilité : 3,3 2,4 2,6 3,5 35
PAYSDEBROCELIANDE ¢ 5 1tion:  (-0,3p1) (-0,9pt) (1,9pt) (-0.7pY) (-0.9p1) (-0,5pY)
PERIMETRE D'ENQUETE Mobilité : 33 31 2,8 37 3,5
HORSRM* Evolution : (-0,2 pt) (-0,6 pt) (-0,6 pt) (-0,4pt) (-0,3pt) (-0,5pt)

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.

AOUT 2025
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Une baisse de la pratique de la marche Une stabilité du nombre de voitures

et de 'usage de la voiture par ménage
REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE
16 (0pt)
Pays Périmetre d'enquéte
de Brocéliande hors RM*
1,54  (0pt)
O 0, 0,
Marche 22,5% 21,8 %
(-3 pts) (-5,2 pts)
Pays de Brocéliande Périmétre d’enquéte hors RM *
*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
) 35% 21%
Vélo 23 06 . .
(+23pts) (+0.6 pY) Un taux de remplissage des voitures en
Iégére hausse sauf pour aller au travail
. Taux d'occupation’ | Evolution depuis 2018
—_ 0 ) Territoire p
Transports 76 % 57 % de résidence pour 100 voitures (en nombre
encommun  [Z = (+2 pts) (+0,7 pt) Fréquence + 2023 de personnes)
Pays de Brocéliande 132 +4
Périmétre d'enquéte
Veiure (@ 64,28 % 67 % hors RM* 1% 0
o (=]
(-1.7pts) (+2.5pY) *Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au

* i ) 3 nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.
Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Autres tendances observées
e Au quotidien, une baisse probable du temps de déplacement de 5 min.
e 30% des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 43% des habitants
du Pays de Brocéliande déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

® 10% des habitants du Pays de Brocéliande déclarent prendre davantage les transports collectifs depuis I'ouverture
de la ligne b.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'EMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

¥ une évolution significative : statistiguement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

MW une probabilité de I'évolution non définie.
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| PAYS DE FOUGERES

Une baisse de la mobilité et des flux

plus prononcée que dans les autres Pays

PAYS DE FOUGERES
Catégorie Volumes Evo_lution
Fréquence + depuis 2018
Mobilité par habitant 3,64 -12,5%
Nombre de déplacements 260200 1%
Population 71500 1,72 %

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE

Mobilité par habitant 37 -11%
Nombre de déplacements 1950 000 -T%
Population 530000 +49%

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une augmentation des personnes peu

mobiles

REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-

MENTS QUOTIDIENS
| |

oo, I 5% (436019 M vy

12% (#2,5pts

\ \
1-2 dépl.

T
241, I : ¢

-
I 135

16,
|

0,
raeorer. N /4

103% (-3

56 dépl.

[ [
0 5 10 15 2

(-6,3 pts)

(-24 pts)
3 pts)

0 25 30

% (-
29,4%

5% (14,3 pts)

35

,9 pts,

de Fougéres
Périmétre d'enquéte hors RM*

33% (#7,2pts)
30,7% (+5pts)

(0 pts)

40

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

933 [@]
Scolaires, étudiants, Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes

apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)

. Mobilité : 3,5 2,91 2,75 3,8 35

PAYS DE FOUGERES . . ! ' ' ' '
Evolution : (+0,1pt) (-0,8pt) (-1,2pt) (-0,4 pt) (-0,4pt) (-0,7 pt)

PERIMETRE D'ENQUETE Mobilité : 33 31 28 3,7 35
HORS RM* ¢ Evolution : (-0,2 pt) (-0,6 pt) (-0,6 pt) (-0,4pt) (-0,3pt) (-0,5pt)

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-

dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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Une pratique de la marche en forte
baisse

REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE

Pays Périmetre d'enquéte

de Fougéres hors RM *

Marche 18 % 21,8%
(-7,5 pts) (-5,2 pts)

s % 15% 21%
(*+0,6 pt) (+0,6 pt)

Transports 6,7 % 57 %
en commun — (+3,9 pts) (+0,7 pt)

. (@ 71,4% 67%

Voiture > o

(+2 pts) (+2,5 pt)

* Hors Rennes Meétropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Autres tendances observées

Une stabilité du nombre de voitures
par ménage

NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE

1,4 (#0pi)

1,54 (#0pt)

Périmétre d'enquéte hors RM *

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Pays de Fougéres

Un taux de remplissage des voitures
en légére baisse

Evolution depuis 2018
(en nombre

Taux d'occupation’

Territoire pour 100 voitures

de résidence

Fréquence + 2023 de personnes)
Pays de Fougeres 125 -3
Périmétre d'enquéte 126 0

hors RM*

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.

e Des pratigues multimodales qui s'intensifient en défaveur du tout voiture.

e Au quotidien, une hausse probable du temps de déplacement de 6 min.

e 20% des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 45% des habitants
du Pays de Fougeres déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

® 9% des habitants du Pays de Fougéres déclarent prendre davantage les transports collectifs depuis I'ouverture

de la ligne b.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'EMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

¥ une évolution significative : statistiguement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-

dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

MW une probabilité de I'évolution non définie.
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| PAYS DE SAINT-MALO

Une baisse de la mobilité et des flux

plus modérée que dans les autres Pays

PAYS DE SAINT-MALO

Catégorie Volumes Evo_lution
Fréquence + depuis 2018

Mobilité par habitant 36 -1,4%
Nombre de déplacements 770700 -3,2%
Population 212200 +4,5%
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE

Mobilité par habitant 37 -11%
Nombre de déplacements 1950 000 -T%
Population 530000 +49%

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une augmentation des personnes peu

mobiles

REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-

MENTS QUOTIDIENS

0 dépl.

12 dépl.

3-4 dépl.

56 dépl.

7 dépl. et +

| |
B 2 0900 W Pays de Saint-Malo
12% (2,5 pts) Périmetre d'enquéte hors RM*
29,6% (+3/1 pts)
30,7% (+5pts)
| | | | |
I 50 (+1.4pts)
29,4 % (0 pts)
| | |
I 5o (1.4pt9)
| | 16,5% (-4,3 pts,
I 105% (4pts)
10,30 (-3,3 pts)
| |
0 5 10 15 20 25 30 35 40

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema..

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

QUQ} [@]

Scolaires, étudiants, Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes

apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)

PAYS DE SAINT-MALO Mobilité : 3,36 3,12 3,8 3,44
Evolution : (-0,6 pt) (0pt) (-0,7pt) (-0,1 pt) (-0,5pt)

PERIMETRE D'ENQUETE Mobilité : 31 2,8 37 3,5
HORS RM * Evolution : (-0,2pt) (-0,6 pY) (-0,6 pt) (-04pt) (-0,3pt) (-05pt)

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema..

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.

AOUT 2025
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Une baisse de la pratique de la marche Une Iégére hausse du nombre de voi-

et un usage de la voiture en hausse tures par ménage
REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE
14 (01pt
Pays Périmétre d'enquéte
de Saint-Malo hors RM*
o 0 0 1,54  (0pt)
Marche 23,7% 21,8%
(-5,5 pts) (-5,2 pts)
Pays de Saint-Malo Périmétre d'enquéte hors RM *

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Vels % 23% 21%
(+0,5pt) (+0,6 pt) . .
Un taux de remplissage des voitures en
Iégére baisse sauf pour aller au travail

Tenritoire Taux d'occupation' | Evolution depuis 2018
Transports 37% 57 % de résidence pour 100 voitures (en nombre
en commun — (-1,2 pts) (+0,7 pt) Fréquence + 2023 de personnes)
Pays de Saint-Malo 125 -1
Périmetre d'enquéte
_ /@ 67,9 % 67 % hors RM* 126 v
Voiture > o
(+6,2 pts) (+2,5 pt) * Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au

) N P nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.
* Hors Rennes Meétropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. 4 q

Autres tendances observées

e | a voiture, encore plus pratiquée par les monomodaux.

e Au quotidien, une baisse probable du temps de déplacement de 3 min.
e Un quart des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements.
41% des habitants du Pays de Saint-Malo déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

® 4% des habitants du Pays de Saint-Malo déclarent prendre davantage les transports collectifs depuis I'ouverture
de la ligne b.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :
[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'’évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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| PAYS DE VITRE

Une baisse de la mobilité et des flux
plus modérés

PAYS DE VITRE
Catégorie Volumes Evo_lution
Fréquence + depuis 2018
Mobilité par habitant 3,47 -12,3%
Nombre de déplacements 345600 -89 %
Population 99600 +3,9%
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE
Mobilité par habitant 37 -11%
Nombre de déplacements 1950000 -T%
Population 530 000 +49 %

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une augmentation des personnes peu
mobiles

REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-
MENTS QUOTIDIENS

0 dépl. IR 16% (37pts) M pays de Vitré
| 12|% (2,5 pts) Périmetre d'enquéte hors RM*
1-2 dépl. 31,4% (4 pts)
PTARR 30,1 (15pts)
10ty N ::: (25t
29,4% (0pts)
\ \
56 dépl. I 47 (71 pts)
| 16,5/% (-4,3 pts
7 dépl. et + _ 9,6 % (-2,9 pts)
10,3% (-3,3 pts)
| |
0 5 10 15 20 25 30 35 40

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

QUQJ% [@]

Scolaires, étudiants, Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes

apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)

PAYS DE VITRE Mobilité : 3,1 4,2 3,5 2,3 3,6 34
Evolution : (-0,4pt) (-0,3pt) (-0,2pt) (-1pt) (-0,3 pt) (-0,6 pt)

PERIMETRE D'ENQUETE Mobilité : 33 43 31 2,8 37 35
HORSRM* Evolution : (-0,2pt) (-0,6 pt) (-0,6 pt) (-0,4pt) (-0,3 pt) (-0,5pt)

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-

dérer qu'on ne sait pas s'il y a une évolution;

MW une probabilité de I'évolution non définie.

AOUT 2025
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Une pratique de la marche en forte
baisse, un usage de la voiture stable

REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE

Pays
de Vitré
O 0,
Marche 19,9%
(-5,8 pts)
, 1.4 %
(0py)
Transports 17,7 %
en commun - (+2,6 pts)
_ 2 64,9 %
Voiture > o (1.3 pts)

Périmetre d'enquéte
hors RM*

21,8%
(-5,2 pts)

21%
(*+0,6 pt)

57%
(+0,7 pt)

67 %
(+2,5 pt)

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Autres tendances observées

Davantage de voitures par ménage

NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE
17 (#0,2pt)

154 (0pt)

Pays de Vitré

Périmétre d'enquéte hors RM*

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Un taux de remplissage des voitures
en baisse, sauf pour se rendre au travail

Territoire Taux d'occupation’ | Evolution depuis 2018

de résidence pour 100 voitures (en nombre
Fréquence + 2023 de personnes)

Pays de Vitré 126 -1

Périmeétre d'enquéte

hors RM* 126 v

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.

e Des pratigues multimodales qui s'intensifient en défaveur du tout voiture.

e Au quotidien, un temps de déplacement en voiture en baisse.

e Un quart des actifs enquétés a déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 39 % des habitants
du Pays de Vitré déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

® 6 % des habitants du Pays de Vitré déclarent prendre davantage les transports collectifs depuis I'ouverture de la

ligne b.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'’évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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| PAYS DE RENNES

Une baisse de la mobilité et des flux Une forte augmentation des personnes
plus modérés peu mobiles
PAYS DE RENNES REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-
- MENTS QUOTIDIENS
Catégorie Volumes Evolution ‘ ‘

g Fréquence + depuis 2018 0 dégl, _ 1M,7% (+4,3pts i Pays de Rennes
Mobilité par habitant 3,4 12% - 11,9% (+8,2pts) | Périmétre d'enquéte
Nomibr de déplscements | 1720001 65% . I : 5 (-9 pi9

1-2 dépl. ! ’
Population 500 000 +6,8 % 341% (+7 pts)
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. _ y %! (-
34 dépl. 28,7 %) (3,3 pts)
. . 29,0% (-1,2|pts)
PERIMETRE D'ENQUETE ‘ ‘ ‘
sos N 155 (47 )
16,2% (-4,3 pts)
-
Mobilité par habitant 35 -12% o |1
P 7dépl. et + - 96%] (-3,2pts)
Nombre de déplacements 3325000 -T% 10,3% (-3,3 pts)
| |
Population 950 000 +5,5 % 0 5 0 15 20 25 30 35 40
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

28 3 & O ¢

Scolaires, étudiants, Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes
apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)
PAYS DE RENNES © Mobilité: 3,16 39 29 29 815 34
Evolution : (-0,3pt) (-0,6 pt) (-1pt) (-0,4 pt) (-0,5pt) (-0,4pt)
PERIMETRE D'ENQUETE . Mobilité : 32 4 3 29 3,6 3,5
¢ Evolution : (-0,2 pt) (-0,6 pt) (-0,8pt) (-0,4 pt) (-0,4 pt) (-0,5pt)

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer qu'on ne sait pas s'il y a une évolution;

MW une probabilité de I'évolution non définie.
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Une pratique de la marche en baisse, Davantage de voitures par ménage
un usage de la voiture en hausse NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE

B ; . 1,35 (#0pt)
REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE
Pays Périmetre
de Rennes d'enquéte
1,2 (#0pt)
O 0, 0,
Marche 31,3% 26,9 %
(1.3pt) (3,2 pts) ﬁ-
Pays de Rennes Périmétre d'enquéte
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
Velo % 42% 32%
(+0,8 p) (*0,7pY)
Un taux de remplissage des voitures en
baisse
Transports 13% 9,5% Territoire Taux d'occupation’ | Evolution depuis 2018
encommun = = (*+0,5pt) (*0,7pt) e pour 100 voitures (en nombre
de résidence .
Fréquence + 2023 de personnes)
Pays de Rennes 121 -3
Voiture (X 49,3% 58 %
o o - .
0pY) ©Opy) Périmétre d'enquéte 124 -2
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.

Autres tendances observées

e Des pratiques multimodales qui s'intensifient en défaveur du tout voiture.
e Au quotidien, une baisse probable du temps de déplacement.

e Plus d'un tiers des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 34 % des habitants
du Pays de Rennes déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

e ['ouverture de la ligne b du métro a impulsé un usage plus important des transports en commun. 24 % des habi-
tants du Pays de Rennes déclarent prendre davantage les transports collectifs.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'’évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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PAYS DE RENNES
HORS RENNES METROPOLE

Une baisse de la mobilité et des flux Une forte augmentation des personnes
plus modérés peu mobiles
PAYS DE RENNES HORS RENNES METROPOLE RE:PARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE
. DEPLACEMENTS QUOTIDIENS
Catégorie Volumes Evolution | |
LRI LRI ATG 0 dépl. _ 108% (+4,2pts Pays de RenJ\es hors RM *
Mobilité par habitant 3,8 -10,6 % 12% (2,5 pts) Périmetre d'enquéte hors RM ™
| |
Nombre de déplacements 314000 -1,8% Lo I oo (690t
Population 83300 +9,8% ' 30,7% (+5 pts)

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. ’ _ 29.9% (-37 pts)
3-4 dépl.
PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE 29,4% (0pts)

| | |
560, N 16 % (:38pts)
1

6,6% (+4,3pts
\ \

Mobilité par habitant 35 12% 760, [T 13.2% (360t

Nombre de déplacements 3325000 -T% et+ 103% (-33pts)
[ [
Population 950 000 +55% 0 5 0 15 20 25 30 35 40
Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. * Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

28 3 & O ¢

Scolaires, étudiants, ~ Personnes Personnes Retraités Femmes Hommes
apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)
PAYS DE RENNES Mobilité : 34 4,5 31 2,6 39 3,6
HORS RM* Evolution : (-0,3pt) (-0,4pt) (-1,3pt) (-0,5pt) (-0,4pt) (-0,5pt)
PERIMETRE D'ENQUETE Mobilité : 33 43 31 2,8 37 35
HORS RM* i Evolution: (-0,2 pt) (-0,6 pt) (-0,6 pt) (-0,4 pt) (-0,3pt) (-0,5pt)

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer qu'on ne sait pas s'il y a une évolution;

MW une probabilité de I'évolution non définie.
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Une pratique de la marche en baisse, Davantage de voitures par ménage

un usage de la voiture en hausse NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE

REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE 1,54 (+0pt)

Pays de Rentes  Périmétre d'enguéte
hors RM hors RM

1,7 (+0,1 pt)
21,9 % 21,8 %

(-3,6 pt) (-5,2 pts) ﬁ

Pays de Rennes hors RM * Périmétre d'enquéte hors RM*

j@
o o * Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
Vélo 1,8% 21%
(+0,2 pt) (*+0,6 pt)

Marche

Un taux de remplissage des voitures en
Iégére progression

% % . : . .
Transports T 31 - Taux d'occupation’ | Evolution depuis 2018
eneomrmun (T (+0.7 pY) ;errl’to_l(;e pour 100 voitures (en nombre
€ residence Fréquence + 2023 de personnes)
Pays de Rennes
125 +1
Voire | =2 66,7 % 67% hors RM *
e 9 (+2,1 pt) (#2,5 pt) Périmétre d'enquéte 126 0
hors RM *
* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. * Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.

Autres tendances observées

e Des pratiques multimodales qui s'intensifient en défaveur du tout voiture.
e Au quotidien, une hausse du temps de déplacement.

e Prés de 40 % des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 42% des habitants
du Pays de Rennes hors Rennes Métropole déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

e ['ouverture de la ligne b du métro a impulsé un usage plus important des transports en commun. 15% des habi-
tants du Pays de Rennes hors Rennes métropole déclarent prendre davantage les transports collectifs.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'’évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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| RENNES METROPOLE

Une baisse notable de la mobilité

RENNES METROPOLE

Catégorie Volumes Evo_lution
Fréquence + depuis 2018

Mobilité par habitant 34 -13%
Nombre de déplacements 1408 000 13%
Population 418 000 +6,3 %

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

PERIMETRE D'ENQUETE HORS RENNES METROPOLE
Mobilité par habitant 3,7 1%
Nombre de déplacements 1950000 1%
Population 530000 +49%

Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une forte augmentation des personnes
peu mobiles

REPARTITION DES PERSONNES SELON LEUR NOMBRE DE DEPLACE-
MENTS QUOTIDIENS

0 dépl. _”' % (+4,3pts iRenn s Métropole

12%  (#2,5 pts) ‘ Périmétre d'enquéte hors RM *
\ \
39% (+10,2 pts)

307% (#5pts)

285%| (-3,2pts
aceo. R 255 % (3.2pts)

29,4% (0pts)

2 dépl.

L
v, I 5 (47115

16,9% (-4,3 pts,

\
7depl. [ 50 (37 pt9)

ett 10,3% (-3,8pts)
| |

0 5 10 5 20 25 30 35 40

* Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

Une baisse de la mobilité quels que soient I'activité et le genre

28 @ 8 O ¢

Scolaires, étudiants, Personnes Retraités Femmes Hommes
apprentis avec emploi sans emploi (2023) (2023)
RE’NNES Mobilité : 3,13 29 29 34 34
METROPOLE Evolution : (-0,3 pt) (-0,9 pt) (-0,4pt) (-0,5pt) (-0,4pt)
PERIMETRE D'ENQUETE | Mobilité: 33 31 2,8 3,7 35
HORS RM* Evolution : (-0,2pt) (-0,6 pt) (-0,4pt) (-0,3pt) (-0,5pt)

*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS
Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :

[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;

[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMCZ2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer qu'on ne sait pas s'il y a une évolution;

MW une probabilité de I'évolution non définie.

AOUT 2025
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Une hausse du vélo au dépend de la Une stabilité du nombre de voiture par
marche et une légére hausse des trans- ménage

ports en commun NOMBRE DE VOITURES PAR MENAGE
REPARTITION DES DEPLACEMENTS SELON LE MODE UTILISE 1,54 (+0pt)
Rennes Périmetre d'enquéte
Métropole hors RM*
o 1,1 (+0 pt)
Marche 33,4 % 21,8 %
(0.8 pt) (52pts) ﬁ
Rennes Métropole Périmétre d'enquéte hors RM*
Velo 47% 21% *Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.
( § é ) *1pY) (+0,6 pY)
Un taux de remplissage des voitures en
—) ) ) baisse
Transports 14,6 % 5,1 % ) N . .
en commun — (+0,9pt) (+0,7 pt) Territoire Taux d occupation Evolution depuis 2018
de résidence pour 100 voitures (en nombre
Fréquence + 2023 de personnes)
—= Rennes Métropole 119 -4
Voiture 45.4% ol Périmétre d'enquét
> o . érimetre d'enquéte
(1,4 pt) #2,5 pt) hors RM * 126 0
*Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema. *Hors Rennes Métropole. Source : Enquéte Fréquence + 2023 - Cerema.

1) Taux d'occupation : nombre de déplacements réalisés en voiture par rapport au
nombre de déplacements réalisés en tant que conducteur.

Autres tendances observées

e Des pratiques multimodales qui s'intensifient en défaveur du tout voiture.
e Au quotidien, une baisse probable du temps de déplacement.

e Plus d'un tiers des actifs enquétés ont déclaré télétravailler.

e Un impact de la hausse du prix du carburant non négligeable sur les modes de déplacements. 32 % des habitants de
Rennes Métropole déclarent avoir changé durablement leurs habitudes de déplacement.

e ['ouverture de la ligne b du métro a impulsé un usage plus important des transports en commmun. 26% des habi-
tants de Rennes Métropole déclarent prendre davantage les transports collectifs.

ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Niveaux de significativité de I'évolution calculée entre 'lEMC? 2018 et Fréquence + 2023 :
[ une évolution significative : statistiquement I'évolution est avérée ;
[ une évolution probable : statistiquement I'évolution est moins assurée ;

M une évolution non significative : I'’évolution doit étre confirmée dans la prochaine EMC?2. Dans ce cas, on doit consi-
dérer gu'on ne sait pas s'il y a une évolution ;

M une probabilité de I'évolution non définie.
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POUR EN SAVOIR +

Sur 'Enquéte Ménages-Déplacements (EMD)
2018:

https://www.audiar.org/publication/environ-
nement/mobilites/enquete-menages-depla-
cements-en-ille-et-vilaine-2018/ février 2019,
Audiar.

https://www.audiar.org/publication/environ-
nement/mobilites/enquete-menages-depla-
cements-2018-en-ille-et-vilaine-principaux-
chiffres-cles-par-territoire/décembre 2020,
Audiar.
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