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Projections démographigues
200 000 ménages d'une seule

personne en 2050
DANS L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Portée par son dynamisme démographique,
l'aire d'attraction rennaise compte prés de
60 000 ménages de plus en 2021 gu'en 2010
(+ 20 %). Outre leur nombre, leur profil a égale-
ment fortement évolué: les ménages sont de
plus en plus petits, avec des personnes seules et
des familles monoparentales de plus en plus
nombreuses.

Selon le scénario central de I'lnsee, le nombre de
ménages devrait continuer a augmenter forte-
ment jusqu’en 2050, pour atteindre 460 000
ménages (110 000 ménages supplémentaires
en 30 ans, soit + 33 %). Cette hausse s'explique-
rait pour prés des trois quarts par la croissance
de sa population alors que les évolutions des
modes de cohabitation et de la structure par
age joueraient globalement pour moins de
30 %. Toutefois, I'arrivée de nouveaux habitants
depuis I'extérieur serait a I'origine de moins d'un
quart des ménages supplémentaires, la crois-
sance démographique a venir de l'aire d'attrac-
tion rennaise étant principalement portée par
son solde naturel.

Malgré son fort dynamisme démographique,
l'aire d’attraction rennaise serait marquée,
comme tous les territoires francais, par un fort
vieillissement de ses ménages. En 2050, elle
compterait plus de 70 000 ménages dont la per-
sonne de référence serait agée de plus de 75 ans
(2 fois plus qu’en 2020).

En lien avec ce vieillissement, la taille des mé-
nages continuerait a diminuer : en 2050, les mé-
nages de l'aire d'attraction rennaise compte-
raient seulement 2 personnes par ménage,
contre 2,17 en 2021. 43 % des ménages seraient
alors composés d'une seule personne, avec une
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hausse particulierement marquée et continue
jusgu'en 2050 des personnes agées vivant
seules, générant de nombreux besoins d'adap-
tation des logements, de services a la personne,
et questionnant sur leur isolement social. Le
nombre de personnes seules de moins de 35 ans
stagnerait apres 2030.

Le nombre de familles monoparentales conti-
nuerait également d'augmenter fortement:
elles seraient 20 000 de plus en 2050 qu’en 2020
(+ 70 %), et représenteraient alors 10 % des mé-
nages.

Enfin, la part des ménages avec enfant(s) serait
en recul de 4 points sur la période, malgré une
légére hausse en volume.

NOMBRE DE MENAGES DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensement de la population et Omphale ; Traitement Audiar.
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DES MENAGES DE PLUS EN
PLUS PETITS

En 2021, pres de 7 ménages sur 10
sont composés seulement d'1 ou 2

personnes

Sur les 350 000 ménages de l'aire d'attraction
rennaise en 2021, 136 000 sont composés d'une
seule personne (39 %) et 107 000 de 2 personnes
(30 %). Seuls 63000 ménages sont constitués
d'au moins 4 personnes (18 %). Les résidences
principales sont ainsi occupées en moyenne
par seulement 2,17 habitants.

Cette taille moyenne des ménages est toutefois
légérement plus élevée qu'en moyenne en
France Métropolitaine (2,15), et, a fortiori, qu’'en
moyenne bretonne (2,09).

La part de ménages composés d'une seule per-
sonne est identique dans l'aire d'attraction ren-
naise a celle observée en moyenne en Bretagne.
Mais, les couples avec enfant(s) y sont Iégeére-
ment surreprésentés (26 % des ménages, soit 3
points de plus que dans I'ensemble de la Bre-
tagne), au détriment des couples sans enfant
(25 % des ménages dans l'aire d'attraction ren-
naise, contre 28 % en moyenne bretonne).
Comme a I'échelon régional, les familles mono-
parentales sont moins présentes qu’'en moyenne
nationale (8 % des ménages, contre 10 %).

COMPOSITION DES MENAGES EN 2021
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Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

Les couples avec enfant(s) sont trés présents
dans les couronnes de l'aire d'attraction ren-
naise, mais également, dans une moindre me-
sure, dans la périphérie rennaise : ils représen-
tent respectivement 36 % des ménages de l'aire
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rennaise hors Rennes Métropole, et 28 % des mé-
nages de Rennes Métropole hors Rennes. A I'in-
verse, les personnes seules sont particulierement
présentes dans la ville de Rennes, ou elles repré-
sentent plus d'un ménage sur deux.

TAILLE MOYENNE DES MENAGES EN 2021 PAR COMMUNE DE
L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE

Taille moyenne des ménages
< 2 personnes par ménage
2-23

W 23-25 0 5 10km

B > 2,5 personnes par ménage 1

Source : Insee, Recensement de la population 2021, Traitement Audiar.

En lien avec leur composition familiale, les mé-
nages sont plus petits en moyenne dans la ville-
centre, et plus grands dans les couronnes de
I'aire d'attraction rennaise. Les résidences princi-
pales de la ville de Rennes sont occupées en
moyenne par seulement 1,82 personne. La taille
moyenne des ménages est également inférieure
a 2 a Cesson-Sévigné, et inférieure a 2,1 a
Chartres-de-Bretagne, Chantepie ou Saint-
Jacques-de-la-Lande. A l'inverse, elle est supé-
rieure a 2,5 dans de nombreuses communes de
l'aire d'attraction rennaise hors Rennes Métro-
pole, ou des prix plus accessibles et une cons-
truction récente de logements de typologie
adaptée permettent aux familles de s'installer.
Toutefois, la taille des ménages se réduit de nou-
veau aux franges de l'aire rennaise, en lien avec
un vieillissement de la population marqué sur
ces territoires.
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Une forte hausse des personnes
seules et des familles monoparen-
tales entre 2010 et 2021, comme

partout en Bretagne et en France
L'aire d'attraction rennaise compte 58 000 mé-
nages supplémentaires en 2021 par rapport a
2010, soit une hausse de +20 % en 11 ans (contre
une croissance de la population de + 14 %).

Cette hausse des ménages est portée principale-
ment par I'augmentation des personnes vivant
seules: laire d'attraction rennaise compte
32 000 ménages d'une seule personne de plus
en 2021 qu’en 2010 (+ 31 %). En fait, 56 % des mé-
nages supplémentaires entre 2010 et 2021 sont
composés d'une seule personne. A l'instar de la
Bretagne, leur part dans la population est ainsi
passée sur la période de 36 % a 39 %.

Dans de moindres volumes, les familles monopa-
rentales ont également connu une hausse im-
portante entre 2010 et 2021: +8 000 en 11 ans,
soit + 41 %. Comme dans l'ensemble de la Bre-
tagne et en France métropolitaine, leur propor-
tion parmi les ménages a ainsi augmenté d'l

point entre 2010 et 2021.

EVOLUTION DES MENAGES PAR COMPOSITION FAMILIALE
DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE ENTRE 2010 ET 2021
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Source : Insee, Recensements de la population, Traitement Audiar.

L'aire d'attraction rennaise compte également
10 000 couples sans enfant de plus en 2021 qu’en
2010. Mais, leur hausse a été plus modérée qu’en
moyenne l'ensemble des ménages (+14 %,
contre + 20 %). Leur poids parmi les ménages re-
cule ainsi d1 point sur la période, comme en
moyenne régionale et nationale.

Enfin, les couples avec enfant(s) voient leur
part parmi les ménages reculer de 3 points : en
2021, 26 % des ménages sont composés d'un
couple avec enfant(s), contre 29 % en 2010. Leur
nombre a toutefois également progressé sur la
période (+7 000), alors qu'il a diminué globale-
ment en Bretagne et France métropolitaine.
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Une hausse des personnes seules a
tous les ages

EVOLUTION ENTRE 2010 ET 2021 DES PERSONNES SEULES
PAR TRANCHE D’AGES DANS L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE
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Source : Insee, Recensements de la population, Traitement Audiar.

La hausse des ménages d'l seule personne est
portée en partie par la hausse du nombre de
seniors. En effet, la part de personnes vivant
seules est particulierement importante chez les
plus 8gés: 41 % des personnes de 80 ans ou plus
et 27 % des 65-79 ans habitent seules dans leur
logement, contre 18 % en moyenne tous ages
confondus. La hausse de 35% du nombre de 65
ans ou plus entre 2010 et 2021 géneére ainsi mé-
caniquement une forte augmentation des per-
sonnes agées vivant seules : en 2021, 'aire d'at-
traction rennaise compte 11 000 personnes de 65
ans ou plus vivant seules de plus qu'en 2010. Tou-
tefois, du fait de la hausse de I'espérance de vie,
et de la réduction de I'écart entre les hommes et
des femmes, la part de personnes seules parmi
les seniors de plus de 80 ans a eu tendance a |é-
gérement reculer entre 2010 et 2021.

EVOLUTION ENTRE 2010 ET 2021 DE LA PART DE LA POPU-
LATION VIVANT SEULE PAR TRANCHE D'AGES DANS L'AIRE
D'’ATTRACTION RENNAISE

15-24

25-39 | 40-54 55-64 65-79 >80
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2021 22% | 20% | 16% | 23% | 271% | 41%

20710 | 20% 17 % 13 % 19% | 25% | 42%

Source : Insee, Recensements de la population, Traitement Audiar.

L'évolution des modes de cohabitation est
I'autre facteur explicatif de la hausse des per-
sonnes seules. En 11 ans, la part de personnes vi-
vant seules a augmenté de 2 points parmi les 15-
24 ans, les 40-54 ans et les 65-79 ans de 'aire d'at-
traction rennaise, de 3 points parmiles 25-39 ans,
et de 4 points parmi les 55-64 ans. Au final, le
nombre de personnes vivant seules a augmenté
quelle que soit la tranche d'ages.
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PRES DE 460 000 MENAGES
EN 2050 DANS L'AIRE D'AT-
TRACTION RENNAISE

Une forte croissance du nombre de

ménages jusqu’'en 2050

Selon le scénario central des projections de mé-
nages de I'lnsee (cf. encadré p.8), I'aire d'attraction
rennaise compterait 110 000 ménages de plus en
2050 qu'en 2020. La hausse du nombre de mé-
nages serait plus importante dans l'aire d'attrac-
tion rennaise qu'en moyenne régionale et natio-
nale: selon le scénario central, le nombre de mé-
nages augmenterait de + 33 % entre 2020 et 2050
dans l'aire d'attraction rennaise, contre +19 % en
Bretagne et +13 % en France. La progression du
nombre de ménages serait également plus forte
que la croissance de population (+22 % entre
2020 et 2050 dans l'aire d'attraction rennaise se-
lon le scénario central).

PROJECTION DU NOMBRE DE MENAGES DANS L'AIRE D'AT-
TRACTION RENNAISE SELON LE SCENARIO CENTRAL DE L'INSEE
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Sources : Insee, Omphale 2022, recensements de la population, Traitement Audiar.

Cette forte hausse a venir du nombre de ménages
serait légerement moins importante que celle ob-
servée ces 30 derniéres années : entre 1990 et 2020,
'aire d'attraction rennaise avait gagné pres de
150 000 ménages. En fait, la croissance du nombre
de ménages resterait au moins aussi forte qu'ob-
servée ces derniéres décennies jusqu'en 2030, avec
plus de 5 000 ménages supplémentaires par an.

NOMBRE ANNUEL MOYEN DE MENAGES SUPPLEMENTAIRES
SELON LE SCENARIO CENTRAL DE L'INSEE
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Bien qu'elle resterait tres forte jusqu'en 2050, la
croissance du nombre de ménages se ralentirait
toutefois au fil des décennies aprés 2030, en lien
avec la moindre croissance de la population.

Dans l'aire d'attraction rennaise, la
hausse du nombre de ménages est

portée par la croissance de population
La croissance du nombre de ménages peut
s'expliquer par 3 facteurs:

- La hausse du nombre d'habitants: «effet
croissance démographique ».

Les évolutions des modes de vie: « effet com-
portements de cohabitation ». Par exemple, le
recul de I'age de mise en couple, la baisse de la

vie a deux aux ages intermédiaires, mais aussi
les entrées plus tardives des personnes agées en
structure collective entrainent, a population
identique, une hausse du nombre de ménages;
a linverse, la décohabitation plus tardive des
jeunes de chez leurs parents impacte le nombre
de ménages a la baisse.

L'évolution de la répartition par dge de la popu-
lation : « effet structure démographique ». Les
personnes agées vivant plus souvent seules,

une population vieillissante vit dans plus de
ménages qu'une population plus jeune, a
nombre d’habitants identique.

CONTRIBUTION DES DIFFERENTS EFFETS A L'EVOLUTION DU

NOMBRE DE MENAGES 2020-2050 DANS L'AIRE D’ATTRACTION
RENNAISE

Effet structure

Sources : Insee, Omphale 2022, recensements de la population, Traitement Audliar.

Dans le scénario central de projections de mé-
nages, les hypothéses prises sur I'évolution des
modes de cohabitation a chaque age (cf. encadré
p.8) seraient a l'origine de seulement 16 % de la
croissance du nombre de ménages dans laire
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d'attraction rennaise entre 2020 et 2050, alors
gu’elles expliqueraient 43 % de la croissance du
nombre de ménages au niveau national. De
méme, l'effet «structure par age» n'expliquerait
que 12 % de la croissance du nombre de ménages
entre 2020 et 2050 dans l'aire d'attraction rennaise,
contre 33 % en moyenne francaise.

En fait, dans I'aire d'attraction rennaise, prés des
trois quarts de la croissance du nombre de mé-
nages entre 2020 et 2050 serait due a la crois-
sance de sa population, contre moins d'un quart
sur le plan national. En effet, dans le scénario cen-
tral, la population de l'aire d'attraction rennaise at-
teindrait pres de 930 000 habitants en 2050, soit
plus de 165000 habitants supplémentaires par
rapport a 2020 (taux d'accroissement annuel
moyen de + 0,7 %/an), portée par son solde naturel
toujours trés positif tout au long de la période. Le
solde migratoire diminuerait lui régulierement, de-
venant négatif a partir de la fin des années 2040.
Globalement, entre 2020 et 2050, la croissance dé-
mographique de l'aire d'attraction rennaise s'expli-
querait pour les deux tiers par son solde naturel.
Ainsi, malgré une hausse du nombre de ménages
a horizon 2050 fortement corrélée a la croissance
de population, moins d'un quart des ménages sup-
plémentaires seraient la résultante des migrations
résidentielles avec les autres territoires.

Le nombre de ménages seniors (> 75
ans) doublerait entre 2020 et 2050

Malgré son fort dynamisme démographique,
I'aire d’attraction rennaise serait marquée,
comme tous les territoires francais, par un fort
vieillissement de ces ménages.

EVOLUTION ENTRE 2020 ET 2050 DU NOMBRE DE MENAGES
DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE SELON L’AGE DE LA PER-
SONNE DE REFERENCE (SCENARIO CENTRAL)
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Source : Insee, Omphale 2022, Traitement Audiar.
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En 2050, I'aire d’attraction rennaise compterait
plus de 70 000 ménages dont la personne de
référence serait agée de plus de 75 ans, soit 2
fois plus qu’en 2020. lls augmenteraient tres for-
tement dés 2020-2030 (+ 38 %, + 13 000), et conti-
nueraient de croitre chaque décennie sui-
vante (+12 000 entre 2030 et 2040, +11 000 entre
2040 et 2050), générant de nombreux besoins en
termes de services a la personne et d’'adaptation
des logements. Ces ménages seniors représente-
raient 16 % de I'ensemble des ménages en 2050
(contre 10 % en 2020).

Les ménages dont la personne de référence est
agée de 55 a 74 ans devraient également con-
naitre une hausse importante entre 2020 et
2030 : +15 000 (soit +17 %), qui se réduirait au fil
des décennies (+ 9 % entre 2030 et 2040 et + 5%
entre 2040 et 2050), en lien avec 'avancée en age
des baby-boomers (en 2030, tous les baby-boo-
mers auront déja plus de 55 ans, et en 2050, ils
auront tous plus de 75 ans). En 2050, les 55-74
ans représenteraient 27 % des ménages, soit une
proportion proche de celle de 2020.

Les ménages plus jeunes, dont la personne de
référence a moins de 55 ans, verraient leur part
reculer sur la période: ils représenteraient 58 %
des ménages en 2050, contre 63 % en 2020. Tou-
tefois, comme pour les ménages plus agés, leur
nombre serait en hausse sur la période.

REPARTITION DES MENAGES DE L'AIRE D'ATTRACTION REN-
NAISE SELON L'AGE DE LA PERSONNE DE REFERENCE (SC.
CENTRAL)
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Source : Insee, Omphale 2022, Traitement Audiar.
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EN 2050, 43 % DES MENAGES
DE L'AIRE D'ATTRACTION
RENNAISE SERONT COMPO-
SES D'1 SEULE PERSONNE

Un nombre de couples avec enfant(s)
qui continue d'augmenter légére-

ment, mais une part qui recule

En lien avec leur age, la composition familiale, et
donc la taille des ménages, va également évoluer
dans les décennies a venir.

REPARTITION DES MENAGES DE L'AIRE D’ATTRACTION REN-
NAISE SELON LEUR COMPOSITION FAMILIALE (SC. CENTRAL)
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Sources : Insee, Omphale 2022, recensements de la population, Traitement Audiar.
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Corrélée a la diminution de la part des ménages
dont la personne de référence est agée de moins
de 55 ans et a la baisse de la vie a deux aux ages
intermédiaires, la proportion de couples avec
enfant(s), déja en recul ces 10 derniéres années,
continuerait de diminuer jusqu'en 2050: 22 %
des ménages de l'aire d'attraction rennaise se-
raient alors des couples avec enfant(s), soit 4
points de moins qu’en 2020 (et 7 points de moins
gu'en 2010). Toutefois, en volume, le nombre de
couples avec enfant(s) continuerait d'augmenter
légérement : I'aire d'attraction rennaise compte-
rait 9 000 couples avec enfant(s) de plus en 2050
qu'en 2020.

Malgré la baisse des « jeunes » ménages, la part
des familles monoparentales continuerait a
augmenter (de 7 % en 2020 a 10 % en 2050), du
fait des séparations toujours plus nombreuses.
En 2050, 'aire d'attraction rennaise compterait
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47 000 familles monoparentales, soit 20 000 de
plus qu’en 2020 (+ 70 %).

EVOLUTION PAR PERIODE DECENNALE DU NOMBRE DE ME-
NAGES DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE PAR COMPOSI-
TION FAMILIALE (SCENARIO CENTRAL)
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Source : Insee, Omphale 2022, Traitement Audiar.

Une forte hausse des personnes
agées vivant seules a horizon 2050,
mais une stagnation de celles de

moins de 35 ans a partir de 2030

En 2050, 200 000 habitants de l'aire d'attrac-
tion rennaise vivraient seuls dans leur loge-
ment, représentant alors 43% des ménages
(contre 38 % en 2020). Leur nombre augmente-
rait en effet plus rapidement que celui de l'en-
semble des ménages sur les prochaines décen-
nies, enregistrant globalement sur 30 ans une
hausse de moitié (contre une hausse d'un tiers
pour I'ensemble des ménages). L'aire d'attrac-
tion rennaise compterait 65 000 personnes Vi-
vant seules de plus en 2050 qu’en 2020.

EVOLUTION 2020-2050 DU NOMBRE DE PERSONNES VIVANT
SEULES DANS L'AIRE D'ATTRACTION RENNAISE SELON L'AGE
DE LA PERSONNE DE REFERENCE (SCENARIO CENTRAL)
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Source : Insee, Omphale 2022, Traitement Audiar.
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La hausse des personnes seules serait particulie-
rement importante pendant la décennie 2020-
2030, avec, en 10 ans, plus de 30 000 ménages
supplémentaires d'une seule personne, soit une
évolution en volume supérieure a celle observée
entre 2010 et 2020 (+ 28 000). Entre 2020 et 2030,
le nombre de personnes vivant seules augmen-
terait a tous les ages: + 10 000 personnes seules
de moins de 35 ans, + 5000 de 35-54 ans, + 10 000
de 55-74 ans et + 5 000 de 75 ans et plus.

Dans les décennies suivantes, les personnes
seules continueraient d'étre le type de ménage a
observer la hausse la plus importante, malgré
des augmentations moindres: + 20 000 par an
entre 2030 et 2040, et + 14 000 par an entre 2040
et 2050. En effet, si les personnes seules agées de
plus de 35 ans continuaient d'augmenter forte-
ment, celles de moins de 35 ans verraient leur
nombre se stabiliser a partir de 2030, voire dimi-
nuer légérement apres 2040. Aussi, en 2050,
seulement 29 % des personnes seules seraient
agées de moins de 35 ans dans l'aire d'attrac-
tion rennaise, contre 35 % en 2020.

Si le nombre de personnes seules de 35-54 ans
augmentait régulierement entre 2020 et 2050
(entre + 4000 et +5000 sur chagque décennie),
leur part parmi les ménages d'une personne se-
rait relativement stable tout au long de la période.
En revanche, les proportions parmi les personnes
seules des 55-74 ans et des 75 ans ou plus aug-
menteraient fortement (respectivement, de 26 %
a 28%, et de 15% a 19 %). En effet, ces deux
tranches d'ages seraient celles pour lesquelles les
ménages d'une personne connaitraient les plus
fortes augmentations en 30 ans : hausse de 59 %
des personnes seules de 55-74 ans (+ 20 000), et
de 89 % de celles de 75 ans ou plus (+ 18 000).

REPARTITION DES PERSONNES VIVANT SEULES SELON LEUR
AGE DANS L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE (SC. CENTRAL)
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Source : Insee, Omphale 2022, Traitement Audiar.
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Une forte évolution du profil des

couples sans enfant

En 2050, 23 % des ménages de l'aire d'attraction
rennaise seraient des couples sans enfant, soit
une proportion légerement inférieure a celle de
2020. Sur chaque décennie, leur nombre aug-
menterait plus fortement que celui des couples
avec enfant(s), mais moins que les familles mono-
parentales ou les personnes seules.

EVOLUTION ENTRE 2020 ET 2050 DU NOMBRE DE PERSONNES
VIVANT EN COUPLE SANS ENFANT DANS L'AIRE D’ATTRAC-
TION RENNAISE SELON LEUR AGE (SCENARIO CENTRAL)
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En fait, les personnes de 75 ans et + vivant en
couple sans enfant verraient leur nombre aug-
menter tout au long de la période de projection,
pour plus que doubler en 30 ans. Celles de 55-74
ans augmenteraient légerement entre 2020 et
2040, avant de connaitre une relative stabilité
jusque 2050, tandis que celles de moins de 35
ans augmenteraient entre 2020 et 2030, avant
de stagner, puis baisser aprés 2040. Enfin, celles
de 35-54 ans verraient leur nombre reculer tout
au long des trois décennies.

REPARTITION DES PERSONNES VIVANT EN COUPLE SANS EN-
FANT SELON LEUR AGE (SC. CENTRAL)
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En 2050, 27 % des personnes vivant en couple
sans enfant seraient 4gés de plus de 75 ans,
contre 15 % en 2020.

2 personnes par

moyenne en 2050

L'évolution de la composition familiale des mé-
nages, et notamment de la forte hausse des per-
sonnes seules, aura logiguement un fort impact
sur la taille des ménages. Ainsi, selon le scénario
central, les ménages de l'aire d'attraction ren-
naise compteraient en moyenne 2 personnes en
2050, contre 2,17 en 2021. La baisse de la taille
moyenne des ménages serait particulierement
marquée lors de la premiere décennie de projec-
tion, mais le desserrement des ménages reste-
rait moins important que celui observé sur le ter-
ritoire dans les années 90.

ménage en

EVOLUTION ET PROJECTION DE LA TAILLE MOYENNE DES ME-
NAGES DE L'AIRE D’ATTRACTION RENNAISE A HORIZON 2050
(SCENARIO CENTRAL)
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La baisse de la taille moyenne des ménages s'ex-
plique autant par I'évolution de la structure par
age de la population que par les hypothéses
prises sur les évolutions par age des modes de
cohabitation. La seule modification de la struc-
ture par age de la population projetée en 2050 (a
modes de cohabitation par age stables par rap-
port a 2018) ferait baisser la taille moyenne des
ménages a 2,09 personnes en 2050. Les hypo-
théses prises sur I'évolution des modes de coha-
bitation a chaque age, sans modification de la
structure par age de la population, provoque-
raient la baisse de la taille a 2,08 personnes par
ménage en moyenne en 2050.
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Projections de ménages : Méthodes
et hypothéses

Le scénario central des projections de ménages
Omphale de I'INSEE s'appuie sur :

- Le scénario central des projections de popula-
tion Omphale, qui prolonge les tendances ré-
centes relatives a I'évolution de l'espérance de
vie, de la fécondité et du solde migratoire.

- Les hypothéses d'évolution des comportements
de cohabitation fournies par le Service des don-
nées et études statistiques (SDES) du ministere
chargé du logement: les évolutions nationales
des modes de cohabitation observées au cours
de la derniére décennie par age et par sexe, y sont
prolongées a l'identique de 2018 a 2030, puis, a un
rythme moitié moindre jusqu’en 2050.

Afin d'effectuer des projections de ménages par
composition familiale (qui ne sont pas fournies
dans les résultats Omphale de l'Insee), 'Audiar a
utilisé le simulateur mis a disposition par le
SDES, en gardant les mémes hypothéses que
celles du scénario central des projections de mé-
nage Omphale (et, en 'adaptant au vu des don-
nées dont nous disposions). Les résultats des si-
mulations sont trés proches a horizon 2050 des
résultats Omphale. Ce simulateur a également
été utilisé afin d'analyser chacun des effets (struc-
ture par age, croissance démographique, com-
portements de cohabitation).

Outre les 110 000 ménages supplémentaires a
horizon 2050 (obtenus par les projections Om-
phale et par notre simulateur), I'aire d'attraction
rennaise compterait, selon la simulation, plus de
3 000 personnes hors ménage supplémentaires.

POUR EN SAVOIR +

42 % des ménages seront des personnes seules en
2050 dans Dinan Agglomération, Population et Mé-
nages — Note #2, Audiar, juin 2024.
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