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439 522 actifs sur le département en 2014, 
soit 24 % de plus qu’en 1999

En 2014, le département compte 439 522 actifs. En 14 ans, le nombre d’actifs a crû de 85 275 soit 24 %. 
16 000 de ces actifs (soit 19 %) sont en dehors de l’aire urbaine.

1 032 240 habitants sur le département, soit une croissance de 19 % depuis 1999.

Population 1999 2010 2014 Évolution en %
1999 - 2010

Évol. en nombre
1999 - 2010

Évolution en %
1999 - 2014

Évol. en nombre
1999 - 2014

Rennes 206 229 207 178 213 454 0 % 949 3,5 % 7 225
Rennes Métropole hors Rennes 167 604 202 579 219 431 21 % 34 975 31 % 51 827
Couronne de l’aire urbaine* 2010 203 557 262 088 277 596 29 % 58 531 36,4 % 74 039
Aire urbaine 577 390 671 845 710 481 16 % 94 455 23 % 133 091
Département 35 hors aire urbaine 290 143 316 295 321 759 9 % 26 122 11 % 31 616
Département 35 867 533 988 140 1 032 240 14 % 120 607 19 % 164 707

* Aire urbaine 2010 hors Rennes Métropole

Nombre d’actifs résidant 1999 2010 2014 Évolution en %
1999 - 2010

Évol. en nombre
1999 - 2010

Évolution en %
1999 - 2014

Évol. en nombre
1999 - 2014

Rennes 78 816 85 361 83 741 8 % 6 545 6 % 4 925
Rennes Métropole hors Rennes 76 190 94 432 99 627 24 % 18 242 31 % 23 437
Couronne de l’aire urbaine 2010 85 996 122 038 126 801 42 % 36 042 47% 40 805
Aire urbaine 241 002 301 831 310 169 25% 60 829 29% 69 167
Département 35 hors aire urbaine 113 245 130 189 129 353 15 % 16 944 14 % 16 108
Département 35 354 247 432 020 439 522 22 % 77 773 24 % 85 275

 POPULATION DU DÉPARTEMENT D’ILLE-ET-VILAINE

 LES ACTIFS DU DÉPARTEMENT 

Forte croissance de la population de la couronne de l’aire 
urbaine de 1999 à 2014 : + 74 000 habitants

Source : INSEE – traitements Audiar

Source : INSEE – traitements Audiar
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 LA GÉOGRAPHIE DES ÉCHANGES EN 2014 

259 189 actifs quittent chaque jour leur commune de 
résidence pour aller travailler. 
En 1999, ils étaient 179 000.
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119 701
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95 306  

Actifs résidant à Rennes
 79 069  

Actifs résidant dans le reste du département
115 205 

23 617 actifs quittent Rennes pour aller travailler. 
55 451 travaillent et résident à Rennes.

17 392 actifs quittent le reste du département pour aller travailler.
47 870 travaillent et résident sur la même commune.

75 963 actifs de Rennes Métropole hors Rennes quittent leur 
commune de résidence pour aller travailler.

92 273 actifs de la couronne de l’aire urbaine quittent leur 
commune de résidence pour aller travailler.

Source : INSEE – traitements Audiar

 LA GÉOGRAPHIE DES ÉCHANGES EN 2014 

259 189 actifs quittent chaque jour leur commune de 
résidence pour aller travailler. 
En 1999, ils étaient 179 000.
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 LA GÉOGRAPHIE DES ÉCHANGES EN 2014 

Les pôles dans le reste du département 

Saint-Malo et Fougères captent 
près d’un quart des actifs résidant 
dans la couronne du département 
qui se déplacent pour le travail.

ÉCHANGES DES RÉSIDENTS DE LA COURONNE DU DÉPARTEMENT

Nombre d’actifs
se déplaçant

Part des actifs résidant dans
la couronne du département qui

se déplacent pour le travail
Saint-Malo 11 593 14,2
Fougères 7 313 9,0
Vitré 7 104 8,7
Dol-de-Bretagne 2 621 3,2
La Guerche 1 549 1,9
Combourg 1 409 1,7
Redon 1 311 1,6
TOTAL 32 902 40,4
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 LA GÉOGRAPHIE DES ÉCHANGES EN 2014 

Les échanges des pôles du département d’Ille-et-Vilaine 
avec l’aire urbaine
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 LES ACTIFS RÉSIDANT DANS LE DÉPARTEMENT 
 HORS AIRE URBAINE 
67 335 SE DÉPLACENT POUR LE TRAVAIL

Source : INSEE – traitements Audiar

Résident dans le reste du département
et travaillent à Rennes 
 5 970 échanges

Résident et se déplacent pour le travail 
dans le reste du département 
 49 942 échanges

Résident dans le reste du département et 
travaillent dans la couronne de l’aire urbaine 
 6 782 échanges

Résident dans le reste du département et 
travaillent dans Rennes Métropole hors Rennes 
 4 639 échanges
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55 688 SE DÉPLACENT POUR LE 
TRAVAIL VERS UNE COMMUNE DE 
L’AIRE URBAINE HORS RENNES

27 386 SE DÉPLACENT 
POUR LE TRAVAIL VERS RENNES

Résident dans la couronne de l’aire urbaine 
et travaillent dans RM hors Rennes 
 30 394 échanges

Résident dans la couronne de l’aire urbaine 
et se déplacent sur la couronne pour le travail
 25 293 échanges

Résident dans la couronne de l’aire urbaine 
et se déplacent sur le reste du département 
pour le travail
 9 199 échanges

Résident dans la couronne de l’aire urbaine 
et travaillent à Rennes 
 27 385 échanges

COMMUNES DE TRAVAIL DE LA COURONNE 
DE L’AIRE URBAINE LES PLUS ATTRACTIVES 
(EN  NOMBRE DE DÉPLACEMENTS)

Noyal-sur-Vilaine 1 614
Bain-de-Bretagne 1 519
Liffré 1 345
Montfort-sur-Meu 1 328
Châteaubourg 1 190
Janzé 1 149
Guichen 1 062

COMMUNES DE TRAVAIL DE RENNES MÉTROPOLE 
LES PLUS ATTRACTIVES (NBRE DE DÉPLACEMENTS)

Rennes 27 386
Cesson-Sévigné 5 696
Saint-Grégoire 2 834
Bruz 2 675
Chartres-de-Bretagne 2 664
Saint-Jacques-de-la-Lande 2 108
Chantepie 1 697
Le Rheu 1 538
Vern-sur-Seiche 1 435
Pacé 1 432

Les communes de la couronne de l’aire urbaine 
polarisent chacune de nombreuses communes de la 
couronne, mais les volumes restent faibles.

NB : Ne sont pris en compte que les échanges de plus de 20 déplacements.

COMMUNES DE LA COURONNE DE L’AIRE URBAINE 
LES PLUS ATTIRÉES PAR RENNES

Guichen 960
Châteaugiron 920
Melesse 899
Liffré 897
La Mézière 855
Montfort-sur-Meu 734
Noyal-sur-Vilaine 728
Janzé 721
Bréal-sous-Montfort 706

 LES ACTIFS RÉSIDANT 
 DANS LA COURONNE DE L’AIRE URBAINE 

Source : INSEE – traitements Audiar

Source : INSEE – traitements Audiar
Carte réalisée avec Cartes & Données - © Articque
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Résident dans Rennes Métropole hors 
Rennes et travaillent à Rennes 
36 134 échanges

Résident dans Rennes Métropole hors 
Rennes et se déplacent sur Rennes 
Métropole hors Rennes pour le travail
28 832 échanges

Résident dans Rennes Métropole hors 
Rennes et travaillent dans la couronne 
8 538 échanges

Résident dans Rennes Métropole hors 
Rennes et travaillent dans le reste du 
département 
2 458 échanges

64 966 SE DÉPLACENT POUR LE TRAVAIL
VERS UNE AUTRE COMMUNE DE RENNES MÉTROPOLE

8 538 SE DÉPLACENT POUR LE 
TRAVAIL VERS UNE COMMUNE 
DE LA COURONNE 
DE L’AIRE URBAINE

COMMUNES DE TRAVAIL DE RENNES MÉTROPOLE 
HORS RENNES LES PLUS ATTRACTIVES
(EN  NOMBRE DE DÉPLACEMENTS)

Rennes 36 134
Cesson-Sévigné 8 739
Bruz 4 490
Saint-Grégoire 4 132
Saint-Jacques-de-la-Lande 3 369
Chartres-de-Bretagne 2 621
Chantepie 2 565
Pacé 2 310
Le Rheu 2 289
Vern-sur-Seiche 2 205
Betton 1 442
Noyal-Châtillon-sur-Seiche 1 357
Mordelles 1 279

 LES ACTIFS RÉSIDANT 
 DANS RENNES MÉTROPOLE HORS RENNES 

Source : INSEE – traitements Audiar

Source : INSEE – traitements Audiar
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21 172 SE DÉPLACENT POUR LE TRAVAIL VERS UNE COMMUNE DE L’AIRE URBAINE

ZOOM SUR LES 17 108 RÉSIDENTS DE RENNES TRAVAILLANT 
DANS RENNES MÉTROPOLE HORS RENNES

Résident à Rennes et travaillent dans 
Rennes Métropole hors Rennes 
 17 108 échanges

Résident à Rennes
et travaillent sur la couronne 
 4 064 échanges

Résident à Rennes et travaillent
dans le reste du département 
 2 444 échanges

COMMUNES DE TRAVAIL DE RENNES MÉTROPOLE 
LES PLUS ATTRACTIVES
(EN NOMBRE DE DÉPLACEMENTS)

Cesson-Sévigné 4 721
Saint-Grégoire 2 165
Saint-Jacques-de-la-Lande 1 553
Bruz 1 370
Chantepie 1 124
Chartres-de-Bretagne 792
Vern-sur-Seiche 782
Le Rheu 747
Pacé 612

 LES ACTIFS RÉSIDANT À RENNES 

Source : INSEE – traitements Audiar
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Nombre d’actifs
travaillant dans
leur commune

de résidence

3 958

914

11 927

55 452 actifs résident et travaillent à Rennes  70 % des actifs vivant à Rennes
19 343 actifs de RM hors Rennes résident et travaillent 
sur la même commune  20 % des actifs vivant dans RM hors Rennes
27 428 actifs de la couronne de l’aire urbaine résident et travaillent sur la 
même commune  23 % des actifs vivant dans la couronne de l’aire urbaine
47 870 actifs du reste du département résident et travaillent sur la même commune 
 42 % des actifs vivant en dehors de l’aire urbaine (dans le département)

 LES ACTIFS TRAVAILLANT 
 DANS LEUR COMMUNE DE RÉSIDENCE 
Sur le 
département, 
150 093 actifs 
travaillent dans 
leur commune de 
résidence (34 % 
des actifs). 
47 870 résident 
en dehors de 
l’aire urbaine.

Source : INSEE – traitements Audiar
Carte réalisée avec Cartes & Données - 
© Articque
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 NOMBRE DE VOITURES PAR MÉNAGE 
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Commune Nombre de voitures pour 100 
ménages en 2010

Nombre de voitures pour 100 
ménages en 2014

Combourg 131 130
Fougères 108 107
La Guerche-de-Bretagne 118 119
Redon 106 109
Saint-Malo 105 106
Vitré 119 120
Rennes 90 88

Nombre de voitures pour
100 ménages en 2010

Nombre de voitures pour 
100 ménages en 2014

Département 35 129 130
Département 35 hors aire urbaine 132 134
Aire urbaine 128 129
Aire urbaine hors Rennes Métropole 154 157
Rennes Métropole 115 114
Rennes Métropole hors Rennes 148 145
Rennes 90 88

Nombre de voitures par ménage en 2010

0 voiture 1 voiture 2 voitures 3 voitures et + Nombre de ménages

Département 35
Nombre de ménages 63 591 198 955 144 350 20 397 427 292
% 15 47 34 5 100

Département 35 hors aire urbaine
Nombre de ménages 18 905 64 640 47 653 6 728 137 927
% 14 47 35 5 100

Aire urbaine
Nombre de ménages 44 685 134 314 96 697 13 669 289 365
% 15 46 33 5 100

Aire urbaine hors Rennes Métropole
Nombre de ménages 7 869 39 578 45 863 7 178 100 488
% 8 39 46 7 100

Rennes Métropole
Nombre de ménages 36 816 94 736 50 834 6 491 188 877
% 19 50 27 3 100

Rennes Métropole hors Rennes
Nombre de ménages 6 474 36 030 34 433 5 006 81 943
% 8 44 42 6 100

Rennes
Nombre de ménages 30 342 58 705 16 401 1 485 106 934
% 28 55 15 1 100

Nombre de voitures par ménage en 2014

0 voiture 1 voiture 2 voitures 3 voitures et + Nombre de ménages

Département 35
Nombre de ménages 66 641 209 287 153 427 23 241 452 596
% 15 46 34 5 100

Département 35 hors aire urbaine
Nombre de ménages 18 358 66 208 50 439 7 628 142 633
% 13 46 35 5 100

Aire urbaine
Nombre de ménages 48 283 143 080 102 987 15 613 309 963
% 16 46 33 5 100

Aire urbaine hors Rennes Métropole
Nombre de ménages 7 588 41 585 49 530 8 623 107 325
% 7 39 46 8 100

Rennes Métropole
Nombre de ménages 40 695 101 495 53 457 6 990 202 638
% 20 50 26 3 100

Rennes Métropole hors Rennes
Nombre de ménages 7 756 41 218 37 328 5 253 91 555
% 8 45 41 6 100

Rennes
Nombre de ménages 32 939 60 277 16 130 1 737 111 083
% 30 54 15 2 100
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